Anadolu’da Tabu ile ilgili Bir Tabir: Diismez
Giirol Pehlivan”

GIRIS

Bugiin Tiirk¢e’de bir isi yapmanin bizim imkanimiz veya yetkimiz disinda oldugunu
anlatmak i¢in kullandigimiz “diismez” tabiri, Anadolu’da yasaklanmis islerin kesinlikle
yapilmamasim ifade eden bir deyim olarak yasamaktadir” . Diismezi tanimlayacak olursak,
belli veya bilinmeyen bir zamanda yapilan herhangi bir eylemin arkasindan istenmeyen koti
bir olay (6liim, kitlik, bosanma vs.) olmussa bu durum, yapilan eylemin bir sonucu olarak
kabul edilir ve o eylem artik topluluk i¢in diismez, yani yasak haline gelir. Bu yasak tim
toplulugu kapsayabildigi gibi tek bir siilaleyi veya tek kisiyi de ilgilendirebilir. Anadolu’da bu
durumu anlatmak icin diismez kelimesinin disinda “gelmez” tabiri de kullanilmaktadir.
Diismez kelimesi: Buylk Karabag Beldesi (Bolvadin/Afyon) Ortakarabag Koyt
(Bolvadin/Afyon), Sambayat KOyl (Seyhan/Adana), Caglayan Koyt (Karakamis/Gaziantep),
Kurukoprii Koyt (Talas/Kayseri), Tepecik Koyii (Tut/Adiyaman), Mersin, Talas ilgesi
(Kayseri), Gegmis Koyii (Terme/Samsun)’da, Gelmez kelimesi ise: Akgatas (Yesilbucak)
Beldesi (Osmaniye), Pazarcik (Maras), Biiyilk Kabaktepe Koyii (Pmarbasi/Kayseri),
Oglakkaya Koyl (Sariz/Kayseri), Karayurt (Sariz/Kayseri), Biiyiikk Camurlu Koyii
(Goksun/Maras), Yesilyurt ilcesi (Malatya) yerlesimlerinde goriilmektedir.

Diismez tabirinin antropolojinin 6nemli terimlerinden “tabu”ya karsilik geldigi
sOylenebilir. Bilindigi gibi tabu terimi, antropolojik kullanimda, domuz veya deniz
kabuklularin1 yemeye karsi olan Yahudi kuralindan “ensest tabusu”na kadar tiim yasak
gesitlerini kapsar." Bu baglamda sozciik farkli nosyonlari birlestiren oldukga soyut bir
kavramdir: Yasak, kutsallik, kirlilik, bulasma.? Genellikle totemizm ile birlikte ele alinan bu
terim, giiniimiizde kullanilmaya devam etmesine ragmen, totemizm ve onun igerigi

hakkindaki tartismalar olduk¢a uzun bir gecmise sahiptir.®> Sonugta totemizm, bir din teorisi

“ Celal Bayar Universitesi, Fen-Edebiyat Fak., Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii.
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olarak hemen hemen tamamuyla reddedilmistir.* Totemizmi daha sonra Lévi-Strauss ele
almis, onun ne bir kurum ne de bir din degil de bir diisiince bi¢imi oldugunu ileri stirmiistiir.
Ona g0re totemizm, toplumsal kategoriler ve iligkiler ile dilinyaya iliskin
kavramlastirmalarimiz arasinda aracilik eden bir “smiflayici cihaz’dir.’

Totemizmin c¢ok ¢iiriik temellere dayali bir teori olusu ve tiim toplumlara
genellemezligi gergegi karsisinda biz “dligmez” tabirini totemizm tartigmalar1 disinda ele
alacagiz.

1. Diismeyen Eylemler

Simdiye kadar diigmez inancini tespit ettigimiz yerlesim birimlerinde oldukga fazla
ornekle karsilastik. Bunlar1 tasnif etmek agikcast giictliir. Asagidaki tasnif elimizdeki
orneklerden yola ¢ikilarak yapildigi icin pek tabii eksiktir. Ayrica her tiirlii tasnifin siirlayici
ve dolayisiyla anlami buharlagtiran bir yonii oldugu da agiktir. Bu nedenle izahlarimiz bu
tasnifin yoriingesinde olmayacaktir.

1.1. Tabiatla Ilgili Olanlar

1. Bir mekanin (evin-gadirin) kenarinda, iistiinde baykus 6terse o mekanin sahibinin
ailesinden bir kisinin 6lecegine yorulur. Baykusun ardindan yar1 yanmis odun pargasi (kosele)
veya sogan atilir, “Git, cehennem ol” denir. (Blyiik Karabag Koyii/Bolvadin/Afyon) (K.K.1)

Bu inan¢ tiim koylerde gecerli ve kuvvetlidir. Kdyde goriistiiklerimiz “katiyen
diismez” diyerek bu konudaki kesin kanaati belirtmislerdir. Diismezle ilgili diger
uygulamalara siipheyle bakanlarda dahi bu inan¢ kuvvetlidir.

2. Baykus 6ldiirmek (Sambayat K&yii/Seyhan/Adana).

Hursit Olker, baykusu vurduktan iki giin sonra babasi 6lmiistiir. Bunun iizerine
Hapanlar siilalesine baykus 6ldiirmek diismez olmustur.®

3. Kara ¢ali yakmak (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Yaylaya ¢ikanlarin hemen hepsi i¢in gegerli bir tabudur. Bu c¢alinin yakilmasi
durumunda koyunun gogsiiniin sancilanip 6lecegi inanci vardir. (K.K.1)

4. Biiyiik agacglari kesmek tiim koy i¢in diismez (Samabayat/Seyhan/Adana).

Koyde ti¢ kisi ayr1 zamanlarda biiylik agaclar kesmisler, akabinde ikisinin ogullar
olmiistiir. Ugiincii kisi, bilyiik aga¢ kesmek diismedigi i¢in, agacin altinda bir koyun kestirmis

ve bdylece felaketten korunmustur.’

* Kuper, a.g.e., s.259; Edward Evans-Pritchard, /lkelerde Din, cev. Hiisen Portakal, Ankara 1999, 5.11-12.
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5. Gavur Pancan toplamak (Oglakkaya Koyti/Sariz/Kayseri).

K.K. annesinin uyarisina ragmen toplamis. Ayn1 sene i¢inde aileden birbiri pesisira
bes kisi 6lmiis. (K.K.15) Atas ailesine diismemektedir.

1.2. Soyla lgili Olanlar

1. Degisik yapma usiilii ile evlenmek diismez.

Degisik yapmak, evlenecek iki erkegin, evlilik cagindaki kardeslerini birbirleriyle
degistirmesine denir.? Sambayat’ta tiim kdye® B. Karabag’da ise sadece Topal Hasan ve Haci
Eseli sulalerine (K.K.1) diismemektedir. Bu kurala uyulmazsa siilalelerden ya olii ¢ikar ya da
mutsuz bir evlilik olur inanc1 hakimdir. Bu durum hem aile hem de siilale bazinda yapilan
evlilikler icin gecerlidir.

2. Bir Aileden iki Kiz Almak ve iki Kiz Vermek (Sambayat/Seyhan/Adana).

Tim koye diismez. Alinirsa adak kesilmesi gerekir. Konu ile ilgili olarak anlatilan
memoratta erkek tarafi adak kesmis, dolayisiyla, bir musibet olmamis; ancak kiz tarafi adak
kesmediginden babalar1 6Imiis. "

3. Siit Kardeslerin Evlenmesi (Sambayat/Seyhan/Adana).

Aslinda bu kdkenini Islamiyet’ten alan genel bir yasaktlr.11 Ancak koyde diismez
terimi ile ilintilendirilmistir.*?

4. Kirvelerin ¢ocuklarinin birbiriyle evlenmesi (Sambayat/Seyhan/Adana).

Kirvelik, Anadolu Turk kiltirinde onemli bir sanal akrabalik tiiriidiir.*® Yine
oldukca genel bir evlenme yasagi olan kirve ¢ocuklarinin evlenmesi, kdyde diismez tabiri ile
nitelenmektedir. ™

5. Nisanlanip da ayrilan kisilerin bagka insanlarla olan evliliklerinden dogan
cocuklar evlenemez (Sambayat/Seyhan Adana).

Koyde iki kisi nisanlanmis, ancak daha sonra anlasamayip nisan atmislar. Bunlarin
baska kisilerle evliliklerinden dogan ¢ocuklari birbirleriyle evlenmisler. Diigiinden bir miiddet
sonra damat vefat etmis. Bu olay iizerine bu tiir evlilikler tiim kdy i¢in “diismez” diye

nitelendirilmis ve tekrar1 yapilmamaya cahisilmustir. ™

® Dogu ve Giineydogu Anadolu’da “Berder” olarak isimlendirilen bu evlilik tiirii igin bkz. Ali Riza Balaman,
Sosyal Antropolojik Yaklasimla Akrabalik EVlilik ve Tiirleri, 1zmir 1982, s.41-43.

® Ozdamar, a.g.t., 5.55.
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1 Balaman, a.g.e., s.80; Islamiyet’te bu evliligin haramhigiyla ilgili olarak bkz. Vehbe Zuhayli, Islam Fikhi
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6. Kiz1 evlendirmek diisiincesiyle ¢ehiz yapildiktan sonra kiz evden kacarsa, artik
¢ehiz yapmak diismez (Orta Karabag KOyl/Bolvadin/Afyon) (K.K.2).

7. Diigiinde Deri Atma Yarismast Yapmak (Hact Osman-Haci Yakup
Koyleri/Manyas/Balikesir).

Uzun yillar 6nce Hact Osman Cerkez Kdyiinde bu yarisma yapilirken bir delikanli
5lmiis. Bu nedenle ¢evre kdylerde yapiimamaya baslanmistir. ™

8. Bagkalarinin ¢ocugunu emzirmek (Sambayat/Seyhan/Adana).

Sadece Eseceler siilalesine dl'ismez.17

9. Dogan ¢ocugun adin1 Mustafa koymak (Sambayat/Seyhan/Adana).

Mustafa ismi konan iki ¢ocuk da 6lmiis, bunun Uzerine Eseceler siilalesine bu adi
koymanin diismedigine hiikkmedilmis.*®

10. Dogan ¢ocugun adini Ahmet koymak (Pazarcik/K.Maras).

K.K.’nin babasmin kardesinin adi Ahmet’mis, kaybolmus ve haber alinamamis.
Babasi1 agabeysinin adin1 ogluna koymus, o da trafik kazasinda 6lmiis. Bunun {izerine babasi
ailede Ahmet ismi konmasin, demis.(K.K.3)

11. Catala yapmak diismez (Orta Karabag/Bolvadin/Afyon).

Ug tane kagida atalarinin ismi yazilip ¢ektirilir. Cektirilen isim ¢ocuga konur, buna
catala denir. Bayram ailesine diismemektedir. (K.K.4)

12. Siinnet diiglinii yapmak.

Iki yerlesimde rastladik. B.Karabag Koyiinde ve Gaziantep/Karkamis/Caglayan
Koyiinde. Her iki yerlesimde de bir siilaleye diismiiyor. B. Karabag’da Hac1 Eselilere (K.K.3),
Caglayan’da ise Caglayan ailesine. Caglayan ailesine diismemesinin nedeni, yapilan siinnet
diigiiniinde bir ¢ocugun dlmesidir. (K.K.6)

13. Biiyilk oglunun diiglniinde kiicik oglunu da siinnet ettirmek
(Sambayat/Seyhan/Adana).

S.K., biytk oglu M.’nin diigiiniinde kiiciik oglu Z.’yi siinnet ettirmis. Diigliinden
sonra buyik ogul vefat etmistir. Bu olayin ardindan bu eylem tiim kdy i¢in diigmez olarak
nitelendirilmistir. 19

14.Cocuga salincak kurmak (Sambayat/Seyhan/Adana).

® Fidan Pilaz, Hact Osman ve Haci Yakup Kéyii (Manyas/Balikesir) Monografisi Ubih Kiiltiirii Uzerine Bir
Arastirma, A.U.D.T.C.F. Sosyal Ant. ve Etn. Bél. Etnoloji Anabilim Dali, Basilmanusg Lisans Tezi, Ankara
1999, s. 67.

7 Ozdamar, a.g.t., 5.59.

18 Ozdamar, a.g.t., 5.59.

9 Ozdamar, a.g.t., 5.58.



Koyde sadece Gara Veliler siilalesine dﬁsmez.zo Salincak kurulan ¢ocugun basina
muhakkak bir felaket gelir.

1.3. Isle Tlgili Olanlar

1.3.1. Ise Baslama — Vazgecme

1. Baz1 Giinlerde Ise Baslamak (Sambayat/Seyhan/Adana).

Sali, Carsamba, Cuma giinleri ise baglamak, yolculuga baglamak tiim kdy halkina
diismez. Bugiin ise baslayanlarin basina ugursuzluk gelecegine inanilir. Tarlada bir ise Sali
baslanacaksa pazartesi 68leden sonra gidilir ise baslanir, kalan1 ertesi giine birakilir.

2. Yoldan Geri Donmek (Karayurt Koyii/Sariz/Kayseri).

Koyde Cerkezli siilalesine diigmez. Konuyla ilgili ilk memoratta yoldan geri donen
kisinin onbes giin sonra cesedi bulunmustur. ikinci memoratta ise yolundan geri dénen kisi
yurt diginda trafik kazasi yapmis ve kendisiyle birlikte bes kisi Olmistiir. Yoldan geri
donenlerin her ikisi de anneleri tarafindan uyarilmis; ama aldiris etmemislerdir (K.K.16).

1.3.2. Hayvancihik

1.Hayvan igin ugra almak® (Ortakarabag-B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Hayvani i¢in aldig1 ugradan sonra hayvam 6liirse bir daha ayni kimseden ugra almak
diismez (K.K.4).

2. Inegin siitiinii dogum yaptigi ilk dokuz giin yere dokme (Kurukdprii
Koyu/Talas/Kayseri).

Bu uygulamayla ilgili olarak anlatilan memoratta su noktalar 6nemlidir: Bir ailenin
yeni dogum yapmis inekleri vardir. Buzagi dokuz giinliikken evin hanimi ahirda bir yilanin
yavrularint bulur ve onlar1 disar1 koyar. Bunun {iizerine anne yilan, kovanin i¢indeki siite
zehrini birakir. Anne bu siitii yeni dogan ¢ocuguna igirir ve ¢ocugu oOliir. Bundan sonra
dogum yapan inegin ilk dokuz giinliik siitiinii bos bir arsaya, topraga dokerler [lavaboya vs.
dokiilmez]. Bunu niye yaptigi soruldugunda da: “Bizim inegimizin ilk dokuz giinliik siitl bize
diismez” diye cevap verir (K.K.8).

Bugiin kdyde sadece bir aile i¢in bu siitiin diismezligi s6z konusudur.

3. Glvercin beslemek (Akgatas (Yesilbucak) Beldesi/Osmaniye; Sambayat/Seyhan
Adana; B. Kabaktepe Koyii/Pinarbasi/Kayseri)

% Ozdamar, a.g.t., 5.59-60.

2t Ozdamar, a.g.t., 5.57.

%2 Hayvan dogdugunda dogum yapan hayvanin sahibi mahallesinden birinden ugra (ugur) alir (K.K.7,4). Buna
“danazlik” da denir (K.K.4). Bu ugra bir ip (K.K.4) veya bir kasik yogurt olabilir, bu yogurt siitiin i¢ine
karistirilir (K.K.7). Karsiliginda bir kasik tuz verir (K.K.4,7). Ugra alinmasinin nedeni, hayvanin tiremesinin
saglanmasidir (K.K.4,7). Eger ugra, ana tarafi akrabalarindan alinirsa dogan buzagilarin disi, erkek tarafi
akrabalarindan alinirsa erkek olacagina inanilir (K.K.4).



Her yerlesim biriminde de bir siilaleye diismemektedir. Sambayat’ta Eseceler
siilalesine?®, Akgatas’ta Ucak ailesine (K.K.9), B. Kabaktepe’de ise Baykald: siilalesine
(K.K.14).

K.K. evde 20-25 giivercin besliyormus. Agabeyi guatr olmus, ameliyat ettirmisler;
ama tekrar etmis. Bir komsularmin uyarisi tizerine, birka¢ tanesi hari¢, glvercinleri yok
etmigler. Bu sefer yegenlerinin ayagi tutulmus. Doktora gotiirdiiklerinde doktor ne
beslediklerini sormus. Giivercin yanitin1 alinca da, giivercin intizarli bir kustur, demis.
Giivercinler tamamen kalkinca guatr ve fel¢ yok olmus. Ayni durumla amcalart da
karsilagsmis. Koyde giivercin besleyen diger ailelerde herhangi bir sikint1 yokmusg (K.K.9).

B. Kabaktepe Kdyiinde de Baykaldi ailesi giivercin besleyince bir kisi vefat etmis,
ardindan bir inek 6lmiis. Bunun iizerine giivercinleri evden disar1 ¢ikarmiglar (K.K.14).

1.3.3. Tarim

1. Sarimsak ekmek (Tepecik Koyii/Tut/Adiyaman).

Yorede sarimsak tarimi oldukga yaygindir. Konuyla ilgili memoratta su hususlar
goruliyor:

1995’te sarimsak ekildiginde ailenin en biyiigii vefat eder. 1997°de tekrar
ekildiginde yine aileden bir kisi 6liir. Ailede sarimsak ekiminin aileye ugursuzluk getirdigi
konusulmaya baglar. Nihayet 2001°de yine ekilir. Bir kisi daha 6liince kesin karar verilir ve o
aile artik sarimsak ekmez (K.K.10).

2. Evin 6nline cam agac1 dikmek (Sambayat/Seyhan/Adana).

Kartallar stilalesinden S.M.’nin babas1 evinin Oniine dikmis, bir miiddet sonra evli
olan oglu 6lmiis. O zamandan beri bu siilaleye diismez.**

3. Evin 0Oniine ceviz agact dikmek (Sambayat/Seyhan/Adana).

Dingiller silalesinden 1.0. evinin oniine ceviz agacit dikmis. Bu agag, bir ceviz
vermis. Bu cevizi de I. koparmis. Ceviz koparilinca 1.0. vefat etmis. Bu olay iizerine ceviz
agact dikmek bu siilaleye diismez olmus.®

4. Kendi bahgesindeki meyvelerden yemek (Mersin).

Bu madde ile ilgili derledigimiz memorat olduk¢a uzun ve tahkiyelidir. Ozetlersek:
F.Z. adindaki kadin bahgesindeki meyveleri ¢ocuklarin yemesine kizmasi ve beddua etmesi.
F.Z.’nin g¢ocugunun hastalanmasi, doktor ve hocalarin ¢are bulamamasi. Bir isteyicinin

F.Z.’nin kalbinde fesatlik oldugunu sdylemesi, asure yapip evinde mahalleliye yedirmesini

2 Ozdamar, a.g.t., s.59.
# Ozdamar, a.g.t., s.60.
? Ozdamar, a.g.t., s.60.



istemesi. F.Z.’nin evine asure yemek i¢in gelip meyve koparan ¢ocuklara beddua etmesi, bu
durumu goren isteyicinin F.Z.’ye yedi ¢ocugu giydirip, tim meyveleri ¢ocuklarin yemesi
gerektigini F.Z.”ye haber vermesi. F.Z’nin bu denilenleri yapmasi. Cocugunun hastaliginin
gecmesi. F.Z’nin meyve yiyen ¢ocuklara tekrar beddua etmesi. Saglarinin dokiilmesi. F.Z.’nin
rilyasina isteyicinin girmesi ve onu uyarmast. F.Z.’nin meyvelere ¢ocuklarin yemesi i¢in ii¢
sene hi¢ dokunmamasi. Bunun iizerine saclarinin tekrar ¢ikmasi. Bundan sonra da kendisi ve
cocuklarinin bahcedeki meyveleri yememesi (K.K.11).

1.3.4. Dokunma

1. Kilim dokumak (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

K.K.’nin babaannesi Emirdag’in Caykisla koyiindenmis. Stlaleye kilim dokumak
diismediginden, bir sey olmaz diisiincesiyle bir komsusunun evinde kilim dokumus. Bu sirada
Canakkale’de askerlik yapan O.F. ve M.A. salgin bir hastalik nedeniyle dlmisler. Bundan
sonra kilim dokumanin kesinlikle diismedigine karar verip tezgahlar kaldirmiglar (K.K.12).

2. Renkli ¢orap 6rmek (Orta karabag/Bolvadin/Afyon).

Renkli ¢orap oriildiigiinde evden o6lii ¢ikacagina inanilir (K.K.13).

1.3.5. Yemek Pisirme

1. Topalak Yemegi Yapmak (Sambayat/Seyhan/Adana).

Koyde Eseceler siilalesine digmemektedir. Bu yemek yapilirken bir ¢ocuk, yemek
kazanina diigiip 6lmiis; bunun iizerine yemek bu siilaleye diigmez olmustur. Siilalenin iiyeleri
topalagi tam yuvarlamadan diiz olarak yapip pisirmektedirler.26

2. Nohutlu Yahni Yapmak (Talas/Kayseri).

Yorede bayramlarda nohutlu yahni yemegi yapmak gelenektir. 1978 yilinda kurban
bayraminda H.A.’nin, bayram hazirliklari ¢ergevesinde, tam nohutlu yahni yaptigi sirada iki
oglunun da 6liim haberini almasi {izerine ailede bir daha ayn1 hazirliklar ve adi gegen yemek
yapilmamistir (K.K.6).

3. Eksi Kaynatmak (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Haci1 Eselilere diismez. Siilaleden eksi kaynatan birinin o giin inegi 6lmiis (K.K.12).
Bu islemin nasil diismez oldugu olduk¢a ilgingtir. Yaylada bir kadin eksi kaynatirken
yakinlarda koyun otlatiliyorsa koyunlar hemen uzaklastirilir. Ciinkii eksinin 1yisinin koyunun
kulagina gittigine inanilir. Bu durumda koyun orada ¢oker Sliir ve eksiyi kaynatan kisiye de

bir daha bu islemi yapmak diismez. Ancak koyun mutlaka eksi ocaktayken olmelidir. Eksi

% Ozdamar, a.g.t., 5.59.



ocaktan indikten sonra Oliirse sayillmaz. Eksinin diismedigi aileler bunu parayla satin alirlar
(K.K.7).

4. Tarhana Yapmak (Akgatas (Yesilbucak)/Osmaniye).

Beldedeki ¢ogu aileye diismez. Ugak ailesi tarhana yaptiginda 15 koyunlari, bir
inekleri 6lmiis. Motor kazas1 yapmislar. Bu nedenle diigmiiyormus.

Genellikle baska kdylerden satin alinir (K.K.9).

1.3.6. Yardimlagsma

1. Kum Getirme (Gegmis Koyii/Terme/Samsun).

Saritag ailesine diismez. Bir fakire ev yapilirken kum getirme isini iizerine olan
ailenin bir liyesinin trafik kazasinda 6lmesi tzerine bu inang olugsmustur (K.K.17).

2. Kiigtik Kuzu Vermek (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Haci1 Eseliler stilalesine diismez (K.K.5).

3. Aksam Ates Vermek (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Zeyneli siilalesine diigmez. Verildiginde ya malina ya canina bir zarar gelecegine
inanilir (K.K.7).

4. Misafire Cig Et Vermek (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Zeyneli siilalesine diismez. Misafir en iyi sekilde agirlanir, ama yaninda gotiirmesi
icin ¢ig et verilmez (K.K.7).

1.4. Renklerle Ilgili Olanlar

1.4.1. Siyah

1. Siyah Elbise Giymek (B. Karabag-O. Karabag/Bolvadin/Afyon; B. Camurlu
Koyl/Goksun/Maras).

B. Karabag’da Kildolakl ve Zet Usagi siilalelerine (K.K.18), O. Karabag’da Bayram
ailesine (K.K.4), B. Camurlu’da ise Gul ailesine diismez (K.K.3).

B. Camurlu’da gecen konuyla ilgili memorat soyledir:

“Annenin kardesi ¢ocukken siyah elbise giymis. Anneannem dikmis. Herkes ‘cok
yakist1” demis. Anneannemin eltisi ‘Niye siyah giydirdin? Bizim aileye siyah gelmez’ demis.
Cocuk nazardan dolayr o giin 6lmiis. Koyde oldugu icin hastaneye yetistirememisler.”
(K.K.3)

2. Siyah Ev Egsyas1 (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Kildolakli ve Zet Usagi siilalerine diismez (K.K.18).

1.4.2. San

1. Sar1 Elbise Giymek (B. Karabag-O. Karabag/Bolvadin/Afyon)



B. Karabag’da Hac1 Eseliler siilalesine (K.K.12); O. Karabag’da Bayram ailesine
diismez (K.K.4).

2. Sar1 Rengi (Yesilyurt/Malatya)

Bu renk, Amanat ailesinde sadece bir kisiye diismiiyor. Bu kisiyi de sadece hastalik
yoniinden etkiledigine inaniliyor. Evlerinin sar1 renge boyanmasinin ardindan aile saglikla
ilgili pek cok sorun yasar. ilki evin kiigiik kizinin depresyon nedeniyle hastaneye yatmasi,
biiyiik kizin sofra kesesinin patlamasi, evin erkeginin kansere yakalanmasi ve 6limu. 2003-
2005 yillar arasinda olan bu olaylardan sonra aile baska bir eve tasinir ve problemler sonra
erer (K.K.19).

1.4.3. Mavi

1. Gok Mavi Elbise Giymek (B. Karabag/Bolvadin/Afyon).

Zeyneli siilalesine diismiiyor. Bu renk giyen olursa aileden 6lii ¢ikiyor (K.K.12).

1.5. Digerleri

1. Sefil Dede Tiirbesine Gitmek (Sambayat/Seyhan/Adana).

H.T. bir istegi i¢cin ad1 gecen tiirbeye gider, ama pazartesi giinii oglu hastalanir ve
onbes giin hastanede yatar. Bu nedenle H.T. ye tlirbeye gitmek artik diismemektedir.?’

2. Para Bulup Almak (Yesilyurt/Malatya).

N. Amanat’a diismiiyor. 1990’11 yillarda 5 bin lira bulmus ve ciizdanina koymus, o
sene 50 milyon lira kaybetmis. 1995°te yerden bir kiigiik altin bulup almis ve ayni1 sene altin
kiipelerini kaybetmis. Son olayda da bir miktar para bulmus, fakat ayni y1l bir ev alacak kadar
para kaybetmis. N. Amanat’a gore buldugu parayla kaybettigi para arasinda rakamsal bir
orant1 vardir. O giinden sonra yerden buldugu paray1 kendisi i¢in harcamiyor (K.K.19).

3. Riiyada Buzag1 Gormek (Karayurt Koyii/Sariz/Kayseri).

K.K.’nin riiyasinda gordiigii buzagiy1 amcasi Ibrahim bogazlamis, ii¢ giin sonra
akrabas1 Osman 6lmiis (K.K.20).

4. Ruyasinda Haydarli Obasini Gérmek (Karayurt/Sariz/Kayseri).

K.K. riiyasinda buray1 gordiiglinde ailede ya bir kavga oluyor ya da birisi
olilyormus (K.K.20).

2. Diismez Mekanizmasi

2.1. Isleyisi

Diismez tabusunun her olayda benzer mekanizmalar1 takip ettigi sdylenebilir.

Yukaridaki 6rneklere baktigimizda agag1 yukart su semalar ile karsiliyoruz:

2" Ozdamar, a.g.t., 5.273-274.



1.Eylem —» felaket —p diismez (tabu) )

2. Eylem —p felaket —» eylemin tekrar1 —»diismez (tabu) Bireysel Tabu
(tekrar sayis1 degisebilir)
>l\/IEMORAT »Ailesel Tabu [~ Devamlilik

ihlal

3. Diismez —» 0giit + inangsizlik ——»eylem —» felaket Toplumsal Tabu
4. Diismez ﬂ>eylem — felaket D

Semalardaki maddelere baktigimizda ortak bir sonuca varan benzer uygulamalari
gormekteyiz.

[lk maddede bir eylem yapilir ve akabinde bir felaketle karsilasilir. Eger yorede daha
onceden diismez tabusu ¢ok giicliiyse, derhal eylem tabu (diismez) kapsami iginde
degerlendirilir. Baz1 durumlarda bir siilale (6rn.1.1. boliim: 2. olay; 1.2. bolim: 12. olay), bazi
durumlarda ise tiim topluluk i¢in diismez haline gelir. (6rn. 1.2. boliim: 5 ve 13. olay)

2. maddede ise felaketle sonuglanan bir eylemin ugursuzlugu once fark edilmez;
ancak eylem yine yapildiginda tekrar bir felaketle karsilasinca artik o eylem diismez olur (6rn.
1.1. b6lim: 4. olay; 1.2. b6lum: 9,10. olay; 1.3.2. bélim: 3. olay; 1.3.3. bolim: 1. olay; 1.3.5.
bolum: 4. olay)

3. maddede yapilacak eylem kisi, aile veya kdy icin dnceden basa gelen felaketler
nedeniyle diismez olarak nitelendirilmistir. Ancak yakinlarinin 6gtidiinii dinlemeyen veya bu
tabuya inanmayan kisi yasak eylemi gergeklestirir ve sonucta felakete neden olur. (6rn. 1.1.
bolum: 5. olay; 1.3.1. b6lim: 2. olay; 1.3.3. bolim: 4. olay)

4. madde ise elde olmayan durumlarin sonucu ortaya c¢ikan felaketlere dairdir.
Ornegin baykusun evin damina konmasi diismez, ama bu durumda felaket gelmemesi icin
yapilacak fazla bir sey yoktur. Takdir neyse ger¢eklesir. (6rn. 1.4.1. boliim: 1. olay)

Yukaridaki tiim mekanizmalar, sonugta, topluluk icinde anlatilan bir memorat olur.
Bu sayede topluluk i¢inde bu tabularin bilinmesi ve yasaklara uyulmasi saglanmaya caligilir.
Esasen tabiatiistii ferdi bir tecriilbenin yasayan veya ondan dinleyen birisi tarafindan
anlatilmasiyla olusan sahsa bagl hikaye28 olarak tanimlanan memoratin bu mekanizmadaki
rolii hayatidir. Nitekim Cobanoglu da memoratlarin halk inanglarinin sosyal baglamlarin
anlamakta ne derece onemli olduguna deginmistir.”® Yukarida verilen bazi érneklerde de

goriilecedi lizere bagina felaket gelenler dncelikle bunun kendi ailelerine, yakin ¢evrelerine

2 Ozkul Cobanoglu, Tiirk Halk Kiiltiiriinde Memoratlar ve Halk Inanglar, Ankara 2003, s.21.
2 Cobanoglu, a.g.e., 5.32.
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anlatmakta ve daha sonra da anlati tiim toplulukga paylasilmaktadir. Asagidaki metinler
bunun giizel bir 6rnegidir:

“Babam bizim ailede Ahmet ismini koymak iyi degil, derdi. Amcasinin adi
Ahmet’mis, kaybolmus, haber alinamamis. Oglunun ad1 da Ahmet’ti trafik kazasinda 6ldii. Bu
nedenle babam ‘Benden duyan herkes [ailemiz anlaminda] ¢ocuguna Ahmet ismi koymasin,
dedi.” (K.K.3)

“Elif eben tapalag as1 bisirmis, eve gomus. Iki yasinda ufag oglu varmis. Cocug asin
icine diismiis, 6lmiis. Ondan sonra Elif eben *Ahtim aman osun. Oglumun oglu, gizimin giz1,
sidigimin dadigi yer tapalag as1 bigirmesin’ demis.”*

Bu memoratlar tahkiye bakimindan birbirinden oldukga farkli bir goriintimdedirler.
Tahkiyesi olduk¢a gelismis olanlar, varliginin yaninda zayiflari da mevcuttur. Tahkiyesi
gelismis olanlarm birtakim ahlaki yargilar1 igerdigi de gdzlenmektedir. Ornegin 1.3.3.
bolumdeki 4. madde yani F.Z.’nin kendi bahg¢esindeki meyveleri yemesinin yasak olusu
hakkindaki memorat bu tiirdendir. Burada ¢ocuk sevgisi, kalp temizligi ve mali paylasmak ii¢
onemli mesajdir. Ayrica riiya ve bilici motifleri halk edebiyatinda sik¢a rastlanan motiflerdir.

Memoratla percinlenen ve yayginlasan tabu, {i¢ tip devamlilik arz eder: Bireysel,
ailesel, toplumsal. Bu ii¢ devamlilik tipinin aym1 grup i¢inde goriilmesi ¢ok normaldir.
Ornegin Sambayat’ta ii¢ tip tabunun devamliligi sdzkonusudur (bkz.1.5. bolim: 1. olay; 1.2.
bolim: 5 ve 8. olay)

2.2. Onlemek I¢in Yapilanlar

Diismeyen eylemi yaptiktan sonra basa gelen felaketin bir daha tekrarlanmamasi i¢in
iki 6nlem tespit ettik.

2.2.1. Kacinmalar

Diismeyen eylemi bir daha yapmamak en ¢ok goriilen énleme faaliyetidir. Ozellikle
ailenin yash fertleri bu konuda daha hasattir ve yas1 kiigiik olanlar1 uyarmaktadirlar. Bu
noktada yukarida bahsettigimiz memoratlar hayati bir isleve sahiptir. Bunlar aile veya
topluluk i¢inde anlatilarak, grup iiyeleri diismeyen eylemleri yapmaktan sakindirilirlar.
Anlasilan degisen kiiltiirle birlikte bu inan¢ sarsilmaya abaslamistir. Ornegin B. Karabag
kdylinde Yahya Kemik eksinin diisiip diismedigini kontrol etmis, kendi ifadesine gore,
yakinlarda bir sey olmamistir. Olduysa daha sonra basa gelmistir (K.K.21). Yine Ucak ailesi
tarhana yapmak kdyde yaygin bir tabuyken, “ne gelirse Allah’tan gelir” diyerek bunu ug¢ defa
denemigler (1.3.3. boliim: 4. olay); fakat her seferinde bir felaket ile karsilagmislardir. Bu gibi

% OGzdamar, a.g.t., s.59.
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durumlar ve sonugta ortaya ¢ikan memoratlar ¢ok Onemlidir. CUnki topluluk nezdinde
zayiflamaya baglayan inanci giiglendirir ve grup tiyeleri, “yoldan ¢ikan” diger tiyeleri bu tip
orneklerle tekrar “dogru yola” davet ederler. Bizzat basina felaket gelen aile de inancin giiclii
bir yasaticisi ve aktaricisi olur.

Bazi1 durumlarda aile kendisine yasak olan seyi ayni topluluk i¢indeki baska bir
aileden veya farkli bir kdyden satin alabilir (1.3.3. bolim: 3 ve 4. olaylar). Bu durumda satin
alinan bu yiyecek tabu kapsami disina ¢ikar ve tiiketilebilir. Bu durumun farkli bir seklini
Avusturya yerlileri arasinda goriiyoruz:

“Kaitish ve Warramungalar arasinda, bu toteme mensup olan bir adam, suyu istedigi
gibi icemez, onu kendisinin almasi yasaktir ve suyu yalnizca tiglincii bir sahistan, onun iiyesi
olmamasi gereken bir fratriye mensup olan bir sahsin elinden almasi gerekir. Bu usuliin
karisikligi veya giigliigii, kutsal seylere ulasmanin herkese a¢ik olmadigini kabul etmenin bir
baska seklidir”!

Her iki durumda da agik olan sey, yiyecek veya igecegin temelde o grup igin bile
kirli (ugursuz) olmamasidir. Kirlilik, o grup tyelerinin ona sahip olmak igin yaptig1 eylemin
niteligindedir. Bu eylemi bagka birinin yapmasi sonucu ortaya ¢ikan tiriin tiiketilebilir, ¢tinki
o kirli kabul edilmez.

2.2.2. Adak

Adak* uygulamasi, bizim tespitimize gore, sadece Sambayat kdyiindedir. Burada
diismeyen eylemlerden birini yapma zorunlulugu varsa, adak kesilerek olumsuz olaylarin
yasanmasi 6nlenmektedir. Ornegin 1.1. béliim: 4. olayda tiim kdy icin diismeyen ulu agaci
kesen li¢ kisiden sadece kesecegi agacin altinda koyun kurban eden kisi hayatta kalmis,
digerleri Olmiistiir. Buradaki amag¢ aciktir. Askin giiciin miilkiinden bir sey eksilten ayni
islemi kendi milki i¢in de yapar ve bdylece denge kurulur. Eger denge adak yoluyla
kurulmazsa, dengeyi bozanin mali veya canindan ¢ok daha biiyiik kayip olur ve denge bu
defa yikic bir bigimde tesis edilir. Bu nedenle bu yikim mutlaka engellenmelidir. 1.2. boliim:
2. olaydaki evlilikte erkek tarafi adak kesmis, kiz tarafi ise kesmemistir. Dolayisiyla felaket
kiz tarafinin basia gelmis ve babalar1 6lmiistiir.

Bu durumlar sonucunda olusan memoratlar adak uygulamasinin canli bir sekilde
yapilmasini saglamaktadir. Bu anlatilarin kutsal ile diinyevi arasindaki dengenin korunmasina

su veya bu sekilde katkida bulundugu agiktir.

! Emile Durkheim, Dini Hayatin Ilkel Bicimleri, ¢ev. Fuat Aydin, istanbul 2005, s. 164.
32 pdak icin bkz. Giirbiiz Erginer, Kurban Kurbanin Kokenleri ve Anadolu’da Kanli Kurban Ritiielleri, Istanbul
1997, 5.139-140.
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SONUC

Anadolu’da on {i¢ yerlesim biriminden derlenmis yukaridaki Grnekler
“diismez/gelmez” tabirinin halk inanci agisindan olduk¢a 6nemli bir konumda oldugunu
goOstermektedir. Bir tabu/yasak olarak ele aldigimiz bu tabir hakkindaki ¢alismalarimiz devam
etmektedir. Yeni 6rneklerin konuyu daha da derinlemesine ele almamizi saglayacagini
saniyoruz. Yukaridaki yerlesim birimlerinden B. Camurlu (Géksun/Kahramanmaras) ve Haci
Osmanli (Manyas/Balikesir) koylerinin Cerkez menseli olmasi, Anadolu’da yasanan
kiiltiirlesme (acculturation) olgusu cercevesinde ele alinabilir. Ayrica Cerkez folklorunda
konuyu arastirmak ise apayri bir mesaiyi gerektiren, fakat sonuglar1 mukayeseli folklor
acisindan ilging olabilecek bir istir.

Sonuc olarak Evans-Pritchard’in Lévy-Bruhl’u degerlendirmesinden® yola ¢ikarak
bitirelim:

Diismez kavramina bakildiginda bu inancin bilimsel anlayis ve diinya elestirisiyle
bagdasmadig1 goriilebilir. Ancak bu insanlarin mantiksiz olduklarin1 sdylemek miimkiin
degildir. Onlar mantiksal diislinliyorlar; ama bizden farkli Onciillerden hareket ediyorlar,
sadece Aristoteles mantigina gore diistinmiiyorlar. Bu tip inanglarin kaynagi onlarin
diisinememesi degil, bizden farkli kategorilere gore diisiinmeleri. Bu insanlarin nesneleri
bizim gordiigiimiiz gibi gordiigii sdylenebilir, fakat onlar1 bagka tiirlii algiliyorlar; ¢linkii
onlara bilingli bir sekilde dikkatini verdigi zaman, nesnenin gizemli idesi, kendisiyle nesnesi
arasina giriyor ve salt nesnel olan niteliklerini doniistiiriiyor. Bu insanlarin sahip oldugu
ortaklasa temsil gizemlidir; dyleyse o, bunun gizemli bir tarzda ve bize tiimiiyle yabanci
gelen, sagma goriinen bir yolla algilar. Bu tip inanglar tek baglarina birer olgu gibi ele
alindiklarinda bize sagma gibi gelebilir; oysa bir kavramin veya davranisin pargasi olduklari,

her parcanin da digerleriyle iligki i¢inde bulundugu anlasildig1 zaman, bir anlam kazanur.

% Evans-Pritchard, a.g.e., s. 93 vd.
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