TARSUS KULTURUNUN TANITIMINDA SAHMERAN EFSANELERININ
ONEMI

Yard. Dog. Dr. Nilgiin CIBLAK”

Bir kentin yasamin1 ve gelisimini etkileyen en onemli kosullarin basinda, o kentin
cografl konumu, cevresi ve kiiltiirel yapist gelmektedir. Anadolu’da geg¢misi tarihin ilk
donemlerine kadar uzanan bir¢ok kent olmasina ragmen bunlardan ¢ok az bir kisminin bir
yerlesim merkezi olarak varligini devam ettirdigi goriillmektedir. Bu yoniiyle Tarsus, hem
ad1 hem de kuruldugu ve gelistigi yer bakimindan degisime ugramadan ge¢misten bugiine
stirekli olarak varligini stirdiirmiis sayili kentlerimizden biridir. Onun koklii bir gegmise ve
zengin bir kiiltiirel dokuya sahip olmasinin temelinde kuruldugu yerin, ¢evresinin, ayrica
birgok medeniyete ev sahipligi yapmasinin biiyiik 6nemi bulunmaktadir.

Gegmisten bugiline Tarsus’ta yasamis medeniyetlerin sayisini tam olarak tespit
edebilmek miimkiin degildir. Tarih boyunca g¢esitli milletler tarafindan, kentin onemli
yerlesim merkezlerinden biri olarak goriilmesinin ve bu kente sahip olabilmek i¢in birgok
miicadelenin verilmesinin baglica nedeni, 6ncelikle Tarsus’un cografi konumuyla ilgilidir.
Nitekim kentin deniz kenarna ¢ok yakin olmasi, -eski ¢aglarda Tarsus denize bitisik
durumdadir-; her tiirlii mahsuliin yetistirilmesine uygun verimli topraklara ve s6z konusu
tarim alanlarinin islenebilmesi i¢in gerekli suya sahip olmasi; gegmiste Hint yarimadasini
Avrupa’ya baglayan tarihi Ipek Yolu iizerinde yer alan ve bugiin de dénemini koruyan
Giilek Bogazi’'nin burada bulunmasi, onu gozde yerlesim merkezlerinden biri haline
getirmistir (Akgilindiiz vd., 1993: 9).

Tarihi kaynaklardan ve arkeolojik kazilardan elde edilen bilgiler, kentin
kurulusunun neolitik ¢aga kadar uzandigini gostermektedir. Zaman igerisinde gelisen bu
yerlesim merkezinde, tarihi siire¢ igerisinde Asuriler, Fenikeliler, Persler, Makedonyalilar,
Selevkiler, Misirlilar, Romalilar ve dolayisiyla Bizanslilar, Araplar ve son olarak da
Tiirkler bulunmuslardir (Bilgili, 2001: 1-3). Bu yonuyle Tarsus, hem yerli Anadolu
kiiltiiriinden izler tagimasi hem de dogu ile bati1 kiiltiiriiniin bir araya gelerek kaynastigi,
etkilerinin giiniimiize yansitildigi yer olmasi acisindan 6nemli yerlesim alanlarindan biri

olmustur.
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Akdeniz kiyisinda Mersin iline bagli olup Tiirkiye’'nin en kalabalik ilge
merkezlerinden biri olan Tarsus, bugiin de s6z konusu zengin kulttrel dokusunu korumaya
devam etmektedir. Kent icerisinde cami, mescit, medrese, zaviye, Kilise, han gibi dini ve
sosyal vakif eserlerinin varligi; Eshab-1 Kehf gibi bir inan¢ merkezinin yer almasi; ayrica
Daniyal Peygamber, Bilal-i Habesi, Halife Me’mun, Hz. Isa’min havarisi St. Paul vb.
Oonemli isimlerin burada dogmus, yasamis ya da bulunmus olmalari; bu isimlerden
bazilarma ait makam veya mezarlarin yapilmasi Tarsus’u hem Hiristiyanlar hem de
Miisliimanlar i¢in 6nemli bir merkez konumuna getirmistir.

Tarsus’ta, soz konusu tarihi ve kiiltiirel degerler igerisinde dikkatimizi g¢eken
eserlerden biri de, kaynaklarda “Eski Hamam” olarak gecen yapidir. Daniyal Peygamber’in
mezarinin bulundugu Makam-1 Serif Camii’nin elli metre kuzeyinde yer alan bu hamam,
Roma doneminden kalma olup Ramazanogullari tarafindan yeniden insa edilmis ve zaman
icerisinde bir¢ok kez tamir gérmiistiir (Akgiindiiz vd., 1993: 554). Hamam, halk arasinda
“Sahmeran Hamami” (ya da Sahmaran Hamami) adiyla bilinmekte ve bu ismi almasiyla
ilgili olarak donemin Tarsus hiikiimdari ile yilanlarin sahini konu alan gesitli efsaneler
anlatilmaktadir.

Bu calismada Sahmeran Hamami’yla ilgili olarak yorede anlatilan efsanelere ve bu
efsanelerden yola ¢ikilarak yilanla ilgili inamiglarin halk {izerindeki etkilerine yer
verilecektir. Ayrica Tarsus’un kiiltiirel degerlerinin hem kent ¢evrelerinde hem de Tiirkiye
genelinde daha genis bir alanda tanitilmasi dogrultusunda, s6z konusu efsanelerden nasil
yararlanilabilir sorusunun yanitlar1 aranmaya ¢aligilacaktir.

Sahmeran ile ilgili olarak yorede anlatilan efsanelere gegmeden Once, s6z konusu
mitolojik varligin 6ldiiriildigi yer olduguna inanilan tarihi hamam hakkinda kisa bir bilgi
verilecektir.

Tarsus’ta Kizil Murat Mahallesi’'nde yine kendisiyle ayn1 adi tasiyan Sahmeran
Sokak’ta bulunan hamamin, inga tarihi bilinmemektedir. Ancak 15. vyiizyilda
Ramazanogullar1 tarafindan Romalilar’dan kalma bir hamam temeli iizerine yapildig
tahmin edilmektedir. 1651 yilinda vakif olarak Softa Mahmut Pasa Vakfi’na baglanan
hamam, 1873 yilinda onarim gérmiistiir.

Hamam, gliney-kuzey dogrultusunda dikddrtgen bir plana sahiptir. Duvarlar1 moloz
tastan insa edilmistir. Iceriye giris, giiney yoniinden saglanmistir. Ancak giiniimiizde
hamam, yol yapim ¢alismalar1 nedeniyle sokak seviyesinin altinda kalmais, i¢ kisma yedi -
sekiz basamakli bir merdivenle girilmeye baslanmistir. Hamam, soyunma yeri, 1liklik,

sicaklik ve kiilhan boliimlerinden olusmaktadir. Girig boéliimiinde bulunan soyunmalik



kismi, ahsap cat1 ile oOrtiilii olup iizeri kiremitle kaplidir. Sicaklik ve iliklik kisimlarinin
tizeri ise kubbe ile ortiiliidiir. Hamamin islevselligini siirdiirebilmesi i¢in yapilan onarim
caligmalarinda, binada birtakim diizenlemelerde bulunularak soyunma kismi iki kata
cikarilmis ve soyunma kabinleri eklenmis, ayrica ortada sekizgen seklinde bir havuz
yapilmustir.

Bugiin de kullanimda olan hamam, tarihi bir 6zellige sahip olmasinin yani sira
yilanlarin sahi olarak bilinen sahmeranin 6ldiiriildiigii yer olduguna inanilmasi nedeniyle
halk arasinda onemli bir yere sahiptir. Nitekim hamamin gobek tasinda ve yine i¢
kisimdaki duvarlarinda goriilen hafif kirmiziya yakin rengin, burada 6ldiirtildigii belirtilen
sahmeranin kanindan geldigine inanilmaktadir. Hamamin s6z konusu o6zelligini ve
sahmeranla ilgili efsanesini yorede bilmeyen yoktur. Hatta kentin en islek caddelerinden
biri olan Adana Caddesi’nde, iist tarafi insan alt tarafi yilan bigiminde olan ve govdesini
bir¢ok kii¢iik yilan saran sahmeran anit1 dikilmistir.

Tarsus’ta ve cevresinde anlatilan sahmeran efsanelerinden (¢ tanesinin konusu
asagidaki sekildedir:

1. Sahmeran ve Camsab Efsanesi (K.1)
Camsab yoksul bir ailenin oglu olup evinin ge¢imini odunculuk
yaparak saglamaktadir. Birgun arkadaslariyla birlikte ormanda i¢i bal dolu

bir kuyu bulan Camsab, bali ¢ikarmasi i¢in arkadaslar tarafindan kuyuya

indirilir, balin ¢ikartilmasi sona erince de kuyuda birakilir. Kuyunun icinde

yardim beklerken bir 151k sizintis1 goriir, 15181 geldigi yeri agarak buydk bir
bahceye c¢ikar. Burada bir tahtta oturan iist tarafi insan alt tarafi yilan
seklinde olan ve bir insan gibi konusan sahmeran ile karsilagir. Yilanlarin

sah1 olup yer altinda diger yilanlarla birlikte yasayan sahmeran, Camsab’a

korkmamasini ve bir siire kendilerinin misafiri olacagin1 sdyler. Burada ¢ok

iyl agirlanan Camsab, aradan yillar gectikten sonra sikilmaya ve ailesini

0zlemeye baslayinca evine donmek icin izin ister. Sahmeran ise dliimiiniin

bir insan elinden olacagini, e8er kendisini birakirsa yerinin insanoglu

tarafindan hemen bulunabilecegini sdyleyerek Camsab’in gitmesine izin

vermek istemez. Ancak israrlara dayanamaz ve yerini kimseye sdylememesi
sarttyla Camsab’t evine gonderir. Bu sirada Tarsus padisahi, 6nemli bir
hastaliga yakalanir. Donemin taninmis hekimleri hastaliga bir tiirlii ¢are
bulamazlar, fakat biiyli isleriyle de ilgilenen vezir, padisahin hastaliginin

sahmeranin etinin yenilmesiyle gegecegini sdyler. Bunun {izerine



sahmeranin yerini bilene biiyiikk vaatlerde bulunulur, ancak kimse ortaya
¢ikmaz. Vezir, sahmerani goren kisinin sirtinin yilan derisi gibi pul pul
oldugunu padisaha sdyleyince herkesin hamama gelerek yikanmasi emri
verilir. Camsab, sahmerana s6z verdigi i¢in hamama gitmez, fakat bir siire
sonra sadece kendisinin yikanmaya gitmedigi anlasilinca hamama gitmek
zorunda birakilir. Camsab’in sirtinin yilan derisi gibi oldugu goriiliince,
kendisinden zorla sahmeranin yeri 6grenilir. Vezir, Camsab’in gosterdigi
kuyunun basinda biiyiilii sézler sdyleyerek sahmerani ortaya c¢ikartir.
Sahmeran kaderini bildigi i¢in karsi koymaz ve Camsab’a 6liimiinden sonra
etini kaynatarak ilk suyu vezire, ikincisini padisaha igirmesini, ti¢linciisiinii
de kendisinin igmesini tembihler. Sahmeran, hamama goéturulerek burada
oldiirtiliir ve eti kaynatilir. Vezir ilk suyu Camsab’in i¢gmesini ister. Camsab,
sahmeranin dediklerini yaparak ilk suyu vezire verir. Vezir, bunu icer icmez
oliir. Ikinci suyu igen padisah iyilesir, {iiinciisiinii icen Camsab ise akl1 ve

zekasi daha da giiglenip padisaha bas vezir olur.

2. Sahmeran ve Lokman Hekim Efsanesi (K.2)

Lokman Hekim’in babasi da hekimdir. Olmeden once karisina;
dogacak g¢ocuklariin ¢ok bilgili bir hekim olacagini, diinyada kimsenin
onu gecemeyecegini soyler. Kisa bir siire sonra da oliir. Cocuk dogar ve
annesi tarafindan adi Lokman konulur. Ancak Lokman biiyiidiigiinde
okuma-yazmay1 dahi ¢ok zor 6grenir, bunun iizerine odunculuk yaparak
evin ge¢imini saglamaya baglar. Birgiin yine odunlarin1 satmis, yorgun bir
sekilde evine donerken yolun ormanlik tarafinda bir inilti duyar. Sesin
geldigi yone dogru gittiginde burada iist tarafi insan alt tarafi yilan olan bir
yaratifin yarali oldugunu goriir. Korkup geri donecegi sirada bu yaratik,
korkmamasini, kendisine yardim etmesini, bu iyiliginin karsiligin1 birgiin
mutlaka alacagini sdyler. Lokman, sahmerani kucagina alir ve onu,
sOyledigi yoldan bir magaranin Oniine getirir. Sahmeran, bir seyler
fisildaymca magaranin kapisi agilir, kapidaki kara yilan sahmeran1 hemen
saraya gotiiriir. Cok giizel bir yer olan bu yerde, yilanlarin sah1 kisa siirede
lyilesir. Lokman da kirk giin bu sarayda kalir ve bu siirenin sonunda artik
evine gitmek ister. Sahmeran, gordiiklerini kimseye anlatmamasi

konusunda kendisinden s0z ister ve ardindan 6limiiniin bir insan elinden



olacagini, bunu bildigini, 6liim haberini aldiginda nelerin yapilmasi
gerektigini, ayrica neyin hangi hastaliga iyi geldigini, ilaglarin nasil
hazirlandigin1 Lokman’a tek tek anlatir, sonra da onu serbest birakir.

Lokman evine dondiikten sonra bambaska bir insan olur, biitiin
zamanint okuyup yazmaya, yeni seyler 6grenmeye ayirir. Aradan uzun bir
zaman gecer. Sahmeran, saraymndaki billur suda evrenin giizelliklerini
izlerken Tarsus padisahinin kizim1 goriir ve hemen o anda asik olur.
Yemeden i¢cmeden kesilir. Giiniin birinde kizin hamama gotiiriildiglini
anlayinca onu daha yakindan izleyebilmek amaciyla kendisi de gizlice
hamama gider. Ancak hamamin 1slak mermerleri {izerinden kayip diisiince
kizin hizmetkarlan tarafindan fark edilerek gébek tasi lizerinde oldiiriiliir.

Sahmeranin 6ldiiriildiigiinii 6grenen Lokman Hekim, hemen hamama
gelir. O sirada Tarsus padisahinin hastalandigini, miineccim basinin
baktig1 fallardan padisahin ancak sahmeranin etinin suyundan igerse
lyilesebilecegi haberini duyar. Vezir, sahmeranin olaganiistii giiclerini
bildigi i¢in padisah i¢in gerekli ilac1 kendisi hazirlamak ister, ancak asil
amac1 zehirli kismin suyunu padisaha igirmek, sonra da padisahin kiziyla
evlenerek Tarsus’a hiikmetmektir. Lokman da ilaci kendisi hazirlamak
ister, sonunda bu gorev padisah tarafindan Lokman’a verilir. Lokman,
sahmeranin daha onceden kendisine anlattigi gibi cansiz govdeyi {ige
boler, her parcayr ayr1 ayr1 kaynatir. Bu parcalar kaynarken her biri hangi
hastaliga iyi gelecegini sdylemeye bagslar. Bu sirada vezir gelerek,
insanlara olaganiistii gii¢ler veren par¢anin suyunu ister. Lokman, vezirin
kotu niyetini anlar ve ona kuyruk suyundan verir. Vezir, bunu icer icmez
6lur. Govdenin suyunu kendisi icer, bas kisminin suyunu padisaha igirerek
onun iyilesmesini saglar.

Lokman, saraydan ayrilip kirlarda dolasirken birden c¢iceklerin,
bitkilerin dile geldigini ve hangi hastaliga iyi geldiklerini sdylemeye
bagsladiklarin1 duyar. Lokman, biitiin bunlar1 defterine gecirince donemin

en iyi hekimi olur.

3. Sahmeran ve Tarsus Krali Efsanesi (K. 3)
Eski donemlerde Tarsus, Iran hiikiimdar1 Sardanapal tarafindan ele

gecirildikten sonra Arap iilkelerinden gelen kervanlarin Anadolu’ya



gecmesi icgin ilk biiyiik konaklama yerlerinden biriydi. Tarihi Ipek Yolu,
Tarsus’tan Antakya’ya, oradan da Iran ve Misir’a uzaniyordu. Yérede bu
donemle ilgili olarak asagidaki efsane de anlatilmaktadir:

Arap ililkelerinden kervanlariyla Tarsus’a gelen tiiccarlar, bir siire
burada konaklayip dinlenir, kentin sifali suyu olarak bilinen Kydnos Nehri
(Tarsus Cay1)’'nde yikanir, bunun karsiligi olarak da Tarsus hiikiimdari
Sardanapal’a belirli bir miktar vergi dder. O dénemlerde Misirli zengin bir
tiiccar, buraya gelirken yolda haramiler tarafindan soyulur. Kente
geldiginde vergisini 6deyemez. Ancak diiriist bir tiiccar oldugu igin
vergisini bir sonraki gelisinde vermek iizere hiikiimdar tarafindan
kendisine yardimda bulunulup iilkesine gonderilir. Misirh tiiccar, bu
tyiligin karsisinda Tarsus hiikiimdarina esi benzeri goriilmemis bir hediye
getirecegi vaadinde bulunur. Memleketine dondiigiinde Tarsus kralina
nasil bir hediye sunacagini diisiiniirken hizmetkari, o siralar bir biiyiiciiniin
elinde esir durumda olan, iist tarafi giizel bir kiz alt tarafi yilan
bicimindeki yilanlar1 sahi sahmeran1 gotiirmeyi teklif eder. Sahmeran
gizlice biiyiiciiden kagirilir ve kendisine bir siire sonra iilkesine donmesi
icin izin verilecegi konusunda soz verilir. Bir sandik igerisinde Tarsus
kralina getirilir. Ancak Tarsus krali, sandik a¢ilir agilmaz sahmerandan
cok korkar ve bunun hediye degil bir biiyii oldugunu diistinerek
askerlerine sahmeranin  Oldiiriilmesini  emreder. Kendisinin azat
edilmeyecegini anlayan sahmeran, govdesindeki diger yilan baglariyla
birlikte askerlere kars1 gelir, sonunda kral1 6ldiiriir, ancak kendisi de yenik
diiser ve oOliir. Yorede bu olayin yasandigi donemden giiniimiize, yilanlarla

insanlarin birbirlerine diisman olduguna inanilir.

Sahmeranla ilgili olarak Tarsus ve ¢evresinde anlatilan bu efsanelerin, konusu ayni
olmakla birlikte kisilerin isimleri degistirilerek anlatilan ¢esitli varyantlar1 da
bulunmaktadir. Buna gore; sahmerani ilk gbren insanin, Camsab ya da Lokman Hekim
olarak gosteren efsanelerin yani sira kimi zaman bir ¢oban kimi zaman da ormana
avlanmaya giden bir avci oldugunu belirten 6rnekler de vardir. Biitiin efsaneler, sahmeranin
Oldiirtilmesiyle son bulmaktadir.

Inanisa gore diger yilanlar, sahmeranin &ldiiriildiiglinden heniiz habersizdir.

Sahmeran, yilanlara hamama yikanmaya ve oradan da bir diigiine gidecegini sOyleyerek



sarayindan ayrilmistir. Yilanlar, o giinden bu yana hala sahmeranin doniisiinii beklemekte,
duyduklart davul sesi ile diiglinlin devam etti§ini sanmaktadir. Birglin davul sesi
kesildiginde -ki bunun kiyamet giinii olacagina inaniliyor- biitiin yilanlar Tarsus’a inecek
ve sahmeranin 6ldiiriildiigiinii anlayinca herkese diisman olup sehri yok edeceklerdir (K.4).

Sahmeranla ilgili efsanelerin kokeni oldukca eski donemlere uzanmaktadir. Nitekim
kaynaklardan edinilen bilgiye gore 2000 yil dncesine ait Tarsus sikkelerinin {izerinde,
sahmeranin  Oldirildiigiini  6grenen  yilanlarin  intikam almak amaciyla sehre
saldirmalarinin canlandirildig tespit edilmistir (Ciplak, 2003: 314). Ote yandan inceleme
alanindan derlenen ve yukarida konusu 6zetlenmeye calisilan iiglincii efsane ise Tarsus’un
cografi konumu dolayisiyla, tarihi donemlerdeki 6nemi ve kiiltiirel zenginligi hakkinda
ipuglar1 vermesi ag¢isindan da dikkat ¢ekicidir. Biitiin bu 6zellikler, sahmeran ile ilgili
efsanelerin tarihin ilk donemlerinde mitolojik sOylenceler olarak yayginlik kazandigini,
yerli Anadolu motiflerini tasiyan bu iirlinlerin zaman igerisinde bu c¢evrede yasayan
insanlar tarafindan ¢agin kiiltiirel degerleriyle zaman zaman degistirildigini, yeni motiflerle
siislenip zenginlestirildigini ve halk hayalinde kalici bir yer edinerek kusaktan kusaga
aktarildigini gozler 6niine sermektedir.

Tarsus ve c¢evresinde anlatilan sahmeran konulu efsanelerin Ceyhan (Adana),
Adana ve Manisa c¢evresinde de cesitli varyantlari bulunmaktadir. Hatta bunlardan
bazisinin yurdumuzun birgok kosesinde masal seklinde yaygin olarak anlatildigr da
gortlmektedir (Ozdemir, 1997: 225-228; Simsek, 1995: 333-338).

Sahmeran ile ilgili anlatilanlarin kaynag: Iran ve Tiirk edebiyatinda énemli bir yere
sahip olan Camasbname adli esere dayanmaktadir. Eserin asli Farscadir, konusu ise
Keyaniler’den Sah Giistasb’in kainat ve yaratilis ile ilgili sorularina Iran mitolojisinde ileri
gortslii ve hakim diye nitelendirilen vezir Camisab’in verdigi cevaplardan olusmaktadir.
Tirk edebiyatinda ise bu konuda Ahmedi Dai’den sonra en 6nemli ¢alismayr Miisa Abdi
yapmustir. Abdi’nin mesnevi seklindeki bu eseri; Camasb ve Sahmeran hikayesi, Bulukiya
hikayesi, Cihan Sah hikadyesi olmak {izere birbiri igerisine yerlestirilmis ii¢ hikayeden
olusmaktadir. Eserde kisaca; arkadaslarinin ihaneti ile bal kuyusunun igerisinde birakilan
Camasb’in, orada bulunan deligi biiyliterek sahmeranin iilkesine gitmesi, sahmeranin
kendisine ¢esitli hikayeler anlatmasi, daha sonra Camasb’in buradan ayrilmasi ve {ilkesinde
padisahin hastalandigint 6grenmesi, Camasb’in sahmeranin yerini bildigi kendisi
hamamdayken viicudundaki isaretlerden 6grenilmesi, sonunda da Camasb’in sahmeranin

yardimiyla padisahi iyilestirmesi konu edilmistir (Ozdemir, 1997: 221-225; Simsek, 1995:



333-334). Konusu ve hikaye teknigi acisindan Camasbname’nin kaynag ise arastirmacilar
tarafindan, Binbir Gece Masallari’na dayandirilmaktadir (Ozdemir, 1997:228).

Sahmeranla ilgili olarak anlatilan s6z konusu hikdye Battalname ve Saltukname’yi
de etkilemistir. Nitekim Saltukndme’de Sar1 Saltuk’un kuyuya atildiktan sonra yilanlar
tilkesinde basi insan (kadin) govdesi yilan olan sahmeran ile tanistigindan bahsedilmektedir
(Ozdemir, 1997: 225). Bu yoniiyle yilanlarin sahi olarak kabul edilen sahmeran, halk
anlatilarinin yani sira, edebiyatimizin bazi tiirlerinde de bir hikaye kahramani olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Yilan, en ilkel donemlerden giiniimiize insanlarin inanglarimin ve yasamlarinin
ayrilmaz bir pargast olmustur. Diinyanin ¢esitli yerlerinde kimi zaman kutsal sayilmis kimi
zaman korku ve kotiiliigiin kaynagi olarak goriilmiis kimi zaman da mitoslarda tanri
seklinde yer almis ya da giiciin simgesi olmustur.

Konuyla ilgili olarak ¢esitli kiiltiirlerin mitolojilerinde ¢ok sayida yari insan yar1
yilan tanr1 ya da tanrigalara rastlamak miimkiindiir. Nitekim Siimerler’den Hititler’e
Anadolu’dan Katkasya’ya kadar genis bir cografi alanda ve tarihi siire¢ igerisinde anlatilan
[lluyanka mitosunda ayn1 ad1 tastyan dev bir yilanin savaslar1 anlatilmistir. Ayni sekilde
Stimerler’in yaratilig mitlerinde gokyiizli ve yerylizii tanrilarin1 yaratan Lakmu ile Lakamu,
biri erkek biri disi yilan olarak ge¢mektedir. Yunan tanrilarindan hastalar iyilestiren
Asklepios, evlerle kentleri koruyan Agathodaemon gibi, bazi tanrilar da birer yilan
gorliiniimiindedir (Hangerlioglu, 1984: 725). Aynm sekilde Mezopotamya’da da yilan, saglik
tanrist Ningiszida’nin simgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yildiran, 2001: 14).

Kaynaklardan edinilen bilgiye goére ilkel donem topluluklar1 yilanlari, deri
degistirmelerinden dolay1 Oliimsiiz saymislar ve Oliimsiizliigii elde edememelerinin
sebebini ona baglamiglardir. Kimi zaman da toprak altinda yasayan yilanin 6li atalarla
iliskide bulunduklarini, onlarin ruhlarini tasidiklarini diisiinmiislerdir (Hangerlioglu, 1984:
725). Bununla birlikte gesitli kiiltiirlerde yilanin aciya ve hatta 6liime neden olabilecek
sihire sahip olmasindan dolay1 ayr1 bir yeri bulunmaktadir. Hem cesitli niteliklerinden hem
de etkileyici fiziksel 6zelliklerinden yola ¢ikilarak olusturulan sdylencelerde, yilanin kotii
giiclere kars1t koruyucu ve ilahi sirlarin bekgileri olarak anlamlandirildigi goriilmektedir
(Yildiran, 2001: 21). Ote yandan tek tanrili dinlerin yayginlik kazanmasinin ardindan
yilanin karanlik gii¢ler ve seytanla bir tutuldugu da bilinmektedir.

Anadolu’nun birgok koOsesinde de yilanla ilgili benzer inaniglarla karsilagsmak
miimkiindiir. Tarsus ve ¢evresinde anlatilan sahmeran ile ilgili efsanelerde ise yilanin daha

cok gizemli ve olumlu yonleriyle karsimiza ¢iktigir goriilmektedir. Buna gore sahmeran,



hastalari iyilestiren, onlara can veren bir kimlige sahiptir. Hatta ikinci efsanede hekimlerin
piri olarak kabul edilen Lokman Hekim’in sahmeranin yardimiyla hekimlik bilgisini
ogrendigi belirtilmektedir. Ayn1 zamanda sahmeran séziinde durmayan insanogluna karsi
affedici, sevecen ve iyiliksever nitelikler sergilemektedir. Ancak tgunci efsanede, ilk iki
efsaneden farkli olarak aldatildigini diisiinen sahmeranin ve diger yilanlarin insanoglundan
intikam almalar1 s6z konusudur.

Tarsus’ta yasayan halk arasinda sahmeran ve onun 6ldiiriildiigii diistiniilen hamamla
ilgili ¢esitli inamslar da bulunmaktadir. Bunlardan bazisin1 su sekilde siralamak
mimkundar: (K.1, K.4)

e Sahmeran hamaminin i¢ kismindaki duvarinda ve gobek tasinda goriilen
kirmiziliklar, sahmeranin kanindan gelmektedir. Hamam, yilanlarin sahinin
oldiirtildiigl yer olmasi dolayisiyla kutsal sayilir.

e Herhangi hastaligt bulunan bir kisi, sahmeran hamamma gidip burada
yikanir ve dua ederse kisa siirede iyilesir.

e Sahmeranin oldiiriildiigii ve kan izlerinin halad iizerinde bulundugu kabul
edilen gébek tasina ii¢ kez viicudunu stirenler, tiim hastaliklarindan kurtulur
ve canlilik kazanir.

e Sahmeranin kan lekelerinin bulundugu yere viicutlarin1 silirenlerin
genglesecekleri kabul edilir.

e Sahmeran hamaminin duvarindaki sivilar, her yil diizenli olarak dokiiliir.
Inanisa gore bu durum, sahmeranin 61diigii giine rastlamakta ve onun kabuk
degistirerek yeniden canlandigini dolayisiyla hi¢ 6lmedigini gostermektedir.

e Yilanlar, henliz sahmeranin Oldiiriildiiglinii  bilmemektedir. Bunu
ogrendikleri an, Tarsus’u yilanlar basacak ve herkesi oldiiriip kenti yerle bir
edeceklerdir.

Sahmeran ile ilgili efsanelerde, sahmeranin O6ldiiriilmesinin genellikle asil amaci
insanin saglik ve sifa bulmasidir. Bu nedenle Tarsus’taki tarihi hamam cevresindeki
inanislarin da bu dogrultuda yayginlik kazandig1 gozlenmektedir.

Sahmeranla ilgili olarak anlatilarda dikkatimizi c¢eken bir baska o&zellik ise,
sahmeranin bazi varyantlarda iist tarafinin erkek bazilarinda ise kadin olarak tasvir
edilmesidir. Bu durum Tarsus’tan derlenen efsane orneklerinde de s6z konusudur. Ote
yandan sahmeranin konu edildigi resimlerde ise onun genellikle kadin olarak ele alindig1

gorilmektedir.
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Bu yoniiyle sahmeranin biiyiik olasilikla tarihin ilk donemlerindeki yilan tanrilarina
kadar uzanan, Anadolu’nun kendine 06zgii kosullar1 igerisinde yeniden sekillendirilen,
Anadolu mitolojisindeki ana tanrica simgesinin etkisiyle disillestirilen varlik olarak
karsimiza ciktigin1  sdylemek miimkiindiir. Nitekim Anadolu disindaki anlatilarda
sahmeranin erkek oldugunun tespit edilmesi bunu dogrulamaktadir. Bu da bize ana tanrica
kiiltiinliin etkisiyle disillestirilen sahmeranin Anadolu’nun sonraki sakinleri arasinda
gelistigini ve en son olarak da Tiirkler arasinda kendisine yer acarak varligii giinlimiize
kadar stirdiirdiigtinii géstermektedir (Yildiran, 2001: 10-11). Genel olarak ise gerek kadin
gerekse erkek biciminde tasvir edilmis olsun sahmeranin, yerli Anadolu kiiltiiriiyle dogu
kiiltiiriiniin etkilesimi sonucu olustugunu, zaman icerisinde bu Urlinlerin Orta Asya’dan
Anadolu’ya gelen Tiirkler’in kendi mitolojileri ile zenginlestirildigini, son olarak da Islami
kiltiir igerisinde yerini alarak bugiine ulastirildigini belirtmek gerekmektedir.

Tarihi binlerce yil dncesine dayanan sahmeran motifi ve onun ¢evresinde anlatilan
efsaneler, bugiin de halk arasinda biitiin canlilifiyla yasatilmaya devam etmektedir. Bu
anlatilardan o6zellikle belirli bir mekdna ve yere dayandirilmasi agisindan Tarsus’ta
anlatilan varyantlar1 bizim i¢in ayr1 bir énem tasimaktadir. Nitekim efsanelerin halk
tizerindeki etkisini bu 6rneklerden ve 6zellikle de sahmeranin dldiiriildiigiine inanilan tarihi
hamam gevresinde orulen inang ve pratiklerden tespit edebilmek mimkiindir. Bu noktada
s0z konusu efsaneler “Acaba bir kentin tanitilmasinda yardimci olabilir mi?” sorusunu
giindeme getirmek gerekmektedir. Bir baska deyisle sahmeranla ilgili yorede anlatilan
efsaneler, Tarsus’un tarihi ozelliklerinin ve zengin kiiltiirel degerlerinin genis kitlelere
tanitilmasinda ve bu ¢evrede bir kiiltiir turizminin olusturulmasinda katkisi olabilir mi?
Incelememizin bundan sonraki boliimiinde bu sorunun yanitlari aranmaya c¢alisilacak ve
konuyla ilgili goriislerimize yer verilecektir.

Bilindigi lizere son yillarda yasam kosullarinin degismesi, bunun yani sira yasanilan
kent karmasasi, kisilerin psikolojik ve fizyolojik ihtiyaglarina yonelik degisik ¢evrelerde
tatil yapma istegi uyandirmistir. Bugiliniin insani, tatil siireci igerisinde dinlenmek,
eglenmek ve farkl yerleri gezip gormek, ayrica gezdigi yerlerin kimligini belirleyen dogal
ve kiiltiirel 6zelliklerini tamimak ve yasamak istemektedir. Ote yandan kitle iletisim
araglarinin yayginlagsmasi, ulasim yollarinin g¢esitlenmesi ve giiglenmesi, egitim seviyesinin
artmasi, degisik dogal ve Kkiiltiirel ortamlara ilgi duyulmaya baslanmasi vb. sebepler
dolayisiyla gliniimiizde, “turizm endiistrisi” niteliklerini kazanmis ve lilke politikalarinin

vazgecilmez pargasi haline gelmistir (Sirel — Benian, 2002: 894).
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Biitiin bu gelismelere karsilik tilkemizdeki, dogal ve kultirel giizellikleriyle oldukca
zengin bir goriiniim sergileyen birgok yerin bugiin hala tanitilmayi, i¢ ve dis turizm
hareketleri acisindan degerlendirilmeyi bekledigi bir gercektir. inceleme alan1 Tarsus da,
tarihi yapisi, sosyo-kiiltiirel degerleri ve dogal giizellikleriyle kendi kimligini olusturmakla,
ayrica sahip oldugu 6zellikleriyle hem Islam hem de Hiristiyan gelenegine ait izler tasiyan
onemli kentlerimizden biri olmakla birlikte, bugiine kadar c¢ok iyi tanitilamamistir.
Tarsus’un kiiltlir turizmine acgilabilmesi i¢in mevcut séz konusu zenginlikleri yaninda
yorede anlatilan sahmeran efsanelerinden de mutlaka yararlanilmalidir. Bu konudaki
Onerilerimizi asagidaki sekilde siralamak miimkiindiir:

1. Yerel yonetim tarafindan, Tarsus’un tarihi 6zelliklerini, dini yap1 ve mekanlarini,
sosyo-kiiltiirel degerlerini, cografi konumundan kaynaklanan dogal giizelliklerini igeren bir
tanitim kitapcigr hazirlanmali ve bu kitapgikta kentin gegmis donemlerdeki yasamini ve
kiiltiirinii  hissettiren, yasatan ve anlatan somut degerlerinden biri olan “sahmeran
hamami”na, buna bagli olarak insan1 kendi gizemli atmosferine ¢eken sahmeran
efsanelerine mutlaka yer verilmelidir.

2. Yilanlarin sahi1 sahmerani ve onunla ilgili efsaneleri konu alan ¢esitli resim,
heykel ya da bunlarin islendigi bardak, tabak, anahtarlik vb. hediyelik esyalar, lizerlerinde
Tarsus adi da yazilarak, turistik merkezlerde ya da cesitli senlik, festival vb. sosyal
etkinliklerde satisa sunulmalidir.

3. Sahmeranla ilgili anlatilan efsane metinleri bir araya getirilerek efsanelerdeki
olaylar1 konu alan g¢esitli resimlerle birlikte kitap haline doniistiirilmeli, s6z konusu
kitaplar Milli Egitim’e bagh okullarda dgrencilere tavsiye edilmeli, bu yolla ¢ocuklarin
kendi kiiltiirimiize ait degerleri daha kolay ve ilgi ¢ekici bir sekilde 6grenmelerine olanak
saglanmalidir.

4. Cagmizin teknoloji ¢ag1 oldugu ve teknolojik gelismelerden kiiltiirel
degerlerimizin korunup yasatilmasit ve bunlarin daha genis bir kitleye ulastirilabilmesi
konusunda yararlanilabilecegi gozardi edilmemelidir. Bu baglamda sahmeran ve ¢evresinde
ortilen efsaneler bir an evvel sinemaya aktarilmalidir. Daha 6nceki yillarda sahmeran ile
ilgili biri 1972 (Yonetmen: Rahmi Kafadar)’de digeri 2004 (Yonetmen: Yavuz Figenli)
yilinda olmak tizere iki film ¢ekilmistir. Ancak bu ¢alismalar, sahmeranla ilgili olaganiistii
olaylarin hikaye edilmesi disinda Tarsus kiiltiirlinii tanitict herhangi bir nitelik tasimaktan
olduk¢a uzaktir. Bu tiir bir yapimda, oncelikle sahmeranin dogaiistii 6zellikleri ile onun
cevresinde gecen olaylarin yani sira sdz konusu mitolojik varhigin halk arasinda

oldiiriildiigii yer olduguna inanilan Tarsus’un da, ge¢cmisten bugiine sahip oldugu tarihi,
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kiiltiirel ve dogal giizelliklerinin sergilenmesi saglanmalidir. Bati kiiltiiriinde c¢esitli
mitolojik anlatilarin ya da varliklarin sinemaya aktarildigini ve etkileyici gorsel sahnelerle
zenginlestirilmis bu tiir yapitlarin kitleler tarafindan biiyiik bir ilgiyle izlendigini gosteren
pek ¢ok 6rnek bulunmaktadir. Bizde de iyi bir senaryo ile yeniden yorumlanan sahmeran,
usta yonetmen, yapimci ve oyuncularin basarili ¢aligmalariyla, ayrica Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1’nin maddi katkilariyla sinemaya aktarildiginda birgok kisinin ilgisini ¢cekecegi ve
boylelikle Tarsus’un herkes tarafindan ziyaret edilmek istenen kent haline gelecegi bir
gercektir. Ote yandan sahmeranla ilgili efsaneler, cesitli mesajlarla islenerek ¢ocuklar icin
cizgi film haline de getirilmelidir.

5. Tarihi binlerce yil 6ncesine uzanan sahmeran ve ¢evresindeki efsanelerin, giizel
sanatlarin her dali i¢in (resim, heykel, miizik vb.) bir kaynak olusturabilecegi, bu alanda
calisanlarin s6z konusu kiiltiirel degerlerimizi yeniden yorumlayarak kullanabilecekleri

unutulmamalidir.

Sonug:

Kentleri birbirlerinden ayiran ve onlar1 kendine has bir kimlik kazandiran en 6nemli
ozelliklerin basinda, ge¢misten bugiine aktardiklari kiiltiir degerleri gelmektedir. Bu
zenginlikler diger diinya iilkelerinde oldugu gibi, iilkemizde de 6zellikle turizm sektdriine
konu ve kaynak olusturabilecek sekilde mutlaka ele alinmalidir. Tarsus ve ¢evresi, bu tiir
calismalara 6rnek teskil edebilecek 6nemli kentlerimizden biridir.

Tarihin ilk donemlerinden bugiine, yasaminda higbir kesinti olmadan varligini
siirdlirmiig, dogu ve bat1 kiiltiirline ev sahipligi yapmis bu kentin; bugiinii, ge¢gmise ve
gelecege baglayan kiiltiirel degerleri, 6zellikle kendine 6zgiiliik tasiyan sahmeran efsaneleri
araciligiyla etkili bir tanmitiminin yapilabilecegi bir gergektir. Boylelikle kentin, tarihsel,
kiiltiirel ve dogal zenginlikleriyle kisacast her yoniiyle ortaya ¢ikartilarak daha genis bir
kitlenin ilgisini gekmesine hem de insanimizin kendi kiiltiiriinii olusturan 6geleri yasayarak
O0grenmesine olanak taninacaktir. Bu da halk kiiltiirii iirlinlerinin, {ilkemizin hem yurt igi
hem de yurt dis1 tanitim ¢alismalar1 kapsaminda, 6nemli bir kaynak olusturdugunu
gostermekte, dolayisiyla soz konusu kiiltiirel degerlerimizin bu bakis agisiyla yeniden

gbzden gegirilmesini gerekli kilmaktadir.

Kaynak Kisiler
Kaynak kisilerle ilgili bilgiler, “ad-soyad, dogum yili ve yeri, 6grenim durumu ve

meslegi” siralamasi goz 6niinde bulundurularak verilmistir:
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K.1: Sehriban Celik, 1919, Tarsus, yok, ev hanimi.
K.2: Ramazan Oztiirk, 1948, Tarsus, ilkokul, emekli.
K.3: Omer Ozcan, 1960, Tarsus, lise, memur.

K.4: Riiksan Ozsezeroglu, 1965, Tarsus, ilkokul, ev hanimu.
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