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Giris:

Milli kaltarin, aydinlardan daha ¢ok halkta bulundugu diisiincesi genel bir kabuldiir.
Bir baska genel kabul ise folklorun oncelikle eskiyi ve kaybolmaya yiiz tutmus olanlart
arastirmasidir. Ancak, giliniimiiz folklor kuramlar folklordaki gelismelerin, de§ismelerin ve
kent kiiltiirlindeki yeni olusumlarin da sosyolojik anlamda arastirilmasi gerektigini ileri
siirerler. Bu anlayis da dogru olmakla birlikte Tirkiye’deki folklor arastirmalarinin ve
Ozellikle de derlemelerin bazi alanlarda fazla ilerleme kaydetmedigini de belirtmek gerekir.
Bu alanlardan birisi de Alevilik ve Bektasilik gelenegi igerisinde yer alan kiigiik gruplardir.

Her ne kadar guinuimize kadar bir¢ok arastirmaci genel bir bakis agisi ile bu inanis
kompozisyonunu degisik yonlerden ele alip farkli yorumlara ulagmislarsa da bu alanda daha
yapilacak bir¢ok isin bulundugunu sdylemek miimkiindiir. Ciinkii, Alevi-Bektasi inanci
icerisinde yer alan gruplar ginimuz kirsal alaninda ¢ok kicuk topluluklar halinde hayat
stirmektedirler. Ustelik bu kiiciik gruplar ¢ogunlukla da Siinni inanisin yaygm oldugu
cografyalarda kiiciik kiiltir adaciklar1 bi¢ciminde yasadiklarindan disa kapali olan ve kendi
kapakl1 tenceresinde kaynayan bir 6zellik de sergilemektedirler. Iste s6z konusu olan bu disa
kapalilik baslangigcta derlemecinin isini oldukc¢a zorlastirmaktadir. Yalniz bu zorlugun
otesindeki bir baska gergek ise degerli arastirmaci Yusuf Ziya Yoriikkan’in yillar nce tespit
ettigi bir durumdur. Alevilik ya da Bektasilik diger mezhepler ya da tarikatlar gibi zamanla
kurumlagmis, kurallasmis ve tekillestirilmis bir sosyal yap1 goriintiisii olusturmamaktadir. Bu
acidan bakinca da, ne kadar Alevi-Bektasi koyli varsa o kadar Alevilik-Bektasilik anlayisi
vardir demek pek de yanlis goriinmemektedir. Bu durumu doguran nedenlerin basinda
yukarida s6zii edilen kurumsallasamama yer almakla beraber ikinci bir neden olarak kati bir
sekilde uygulanan ibadet pratiklerini gostermek miimkiindiir. Degisik torenlerde ve dini
toplantilarda goriilen kiigiik ¢capl farkliliklar, Alevi ya da Bektasi olarak tanimlanan gruplarda
ayr1 anlayiglar olarak degerlendirilmektedir. Bu durumu derleme yaparken bagvurulan kaynak
kisiler de dogrulamakta, derlemeci agisindan benzer inanisi sergileyen komsu kdyler igin bile
“Onlar bize benzemez” , ““ Onlar farkli” gibi degerlendirmeler yapilabilmektedir.

Bu farklilig1 dogrulayan bir bagska durum ise arastirma yapilan kdylerin bazilarinda
birden fazla cem evinin bulunmasi ve her grubun ayri cem evinde toplanip ibadet etmesidir.

Biitiin bu sdylenenlerden ¢ikan sonug ise sudur. Her Alevi-Bektasi koyii ya da Alevi-Bektasi



grubu digerlerinden farkliliklar igerdigi i¢in hepsinde ayr1 ayr1 yapilacak arastirma ve derleme
bir digerinden az ¢ok farkli yeni yeni folklor malzemelerini igcerecek ve nihayetinde farkli
bulgular ortaya koyacaktir. Bu nedenle bir folklor arastirmalari agisindan ayni bolgede yer
aliyor olsalar bile her grubun kendi iginde tutarli bir inanis kompozisyonu olusturdugu

gerceginden yola ¢ikmanin dogru olacagi goz ardi edilmemelidir.

Bursa’da Alevilik-Bektasilik:

Yukarida sozii edilen gelismeler Bursa bélgesi i¢in de dogrudur. Hatta Bursa’nin belki
diger bolgelerden daha farkli olan iki ayr1 yan1 ona ayr1 bir 6nem de atfetmektedir. Bunlardan
birincisi Osmanli devletini kurmus olan gocebe Tiirkmen boylarimin hala Bursa dag
koylerinde benzer bir hayat tarzini siirdiiriiyor olmalaridir. Bursa’y1 Alevilik-Bektasilik
arastirmalart i¢in 6nemli kilan ikinci bir sebep de bir gogmen kenti olmasidir. Bektasi
kiiltiiriiniin yogun olarak yasandigi Balkanlardan Bursa cografyasina degisik tarihlerde ¢ok
sayida gd¢menin gelmis olmasi sozii edilen o kiiltiirin Bursa kirsalina da tasinmis
olabilecegini diisiindiirmektedir. Halk arasinda 93 harbi olarak bilinen 1877-1878 Osmanl
Rus Savagindan baglayarak on bes y1l 6ncesine kadar gegen yliz otuz yillik uzunca bir siirede
kisa araliklarla siirekli go¢ alan Bursa bolgesi “gd¢ eden folklor malzemeleri” agisindan da
incelenmeye deger bir 6zellik gostermektedir.

Bu iki 6ngorii Bursa bolgesinde yapilabilecek Alevi-Bektasi aragtirmasinin gerekgesini
olusturmaktadir. Su an hem dag kdylerinde yasamaya devam eden Yoriiklerde hem de
Balkanlardan go¢ ederek Bursa’nin degisik kirsal bolgelerine yerlesmis olan go¢cmen
gruplarda Aleviligin ve Bektasiligin arastirilmasi dnem arz etmektedir.

Bizans donemindeki Bursa Tiirklerle ilk defa 1080 yilinda tanismigsa da bolgeye
yerlestirilen Oguzlarin su anda “Dag Yoresi” olarak adlandirdigimiz topraklar1 fetih tarihi
1325’1 yillardir. Bolgede kurulmus olan Osmanli Beyligi"nin kurulusundan bu giine kadar
gecen 700 yildan beri bu topraklar Tiirkmenlerin kiiltiiri ile yogrulmustur. Beyligin
kuruldugu Domani¢-Sogiit bolgesi neredeyse Bursa’nin arka bahgesi gibidir.

Bursa’nin hemen giineyinde yer alan Uludag bdlgesinin bu kendi ikliminde ve disa
oldukca kapali yasantisina karsilik kent merkezi ile diizliik arazilerde yer alan kiigiik yerlesim
birimleri Cumhuriyetten dnce ve sonra Balkan gog¢lerinin neredeyse merkezi olmustur.

Iste bu anlamda olmak iizere hem beylikler déneminden kalma gocebe Yoriiklerin hem
de Balkan gd¢menlerinin yasadigi bu bolgede degisik anlayislar1 sergileyen dokuz Alevi-
Bektasi kOyii tespit edilmistir. Arastirma yapilan bu kdyler yukarida s6zii edilen bolgenin her



tarafina dagilmig durumdadir. Bu koylerin ve baglh olduklari ilgelerin tablosunu soyle ifade

edebiliriz:
Sehitler kdyii Inegol
Sorkun koyu Keles

Daggiiney koyii Orhaneli

Saruhanlar koyu Domanic
Dedeler koyu Tavsanl
Badirga koyii Bursa merkez

Kabulbaba koyu Mustafakemalpasa
Taspinar koyti Mustafakemalpasa
Garipcetekke koyli  Mustafakemalpasa

Bursa cografyasinda yer alan bu dokuz kdyden biri olan Garipgetekke kdyii Romanya
gocmeni sekiz aileden olugmaktadir. Daggiiney koyii ile Sorkun kdyiinde de birka¢ Bektasi
ailesi yasamaktadir. Kendilerini Rufai olarak tanimlayan Badirga koyliileri ile Cepni
boyundan oldugu anlasilan Taspinar koyliilleri uzunca bir zamandan beri geleneksel
kiiltiirlerini yasayamamaktadirlar. Eski adi Doma olan Sehitler koyii halki da Cankir ili
Sabanozii ilgesinin Bulgurcu koyiinden gelip buraya yerlestiklerini, bu nedenle de
Sabanozii’niin Mert koylinde mezar1 bulunan Haci Tiirabi ocagina bagli olduklarini ifade
etmektedirler. Ancak, bu koyde de coktandir geleneksel kiiltiir yasatilamamakta, bahar
aylarinda yapilan gOsteriler festival havasinda icra edilmektedir. O nedenle de bdlgede
Bektasilik kiiltiirii nispeten canli olan ancak (¢ koyden derlenen malzemelerle
degerlendirmelere gidilmistir. Bu iic koy Dedeler, Saruhanlar ve Kabulbaba adlarini
tasimaktadir. Ucii de Haci Bektas ocagma bagli olan bu kdylerden sadece birinde,
Kabulbaba’da “dedebaba” bulunmaktadir. Dedesi, rehberi ya da dedebabasi olmayan

digerlerinde kiiltiiriin canlilig1 gittikge azalmaktadir.

Bektasilikte Cem Torenleri ve Cem Torenlerinde Nefes ve Diivaz:

Bektasilik ya da Alevilik inancinda dini pratiklerin temelini cem ayinleri
olusturmaktadir. Diizenli olarak belirli araliklarla yapilan bu torenler daha ¢ok persembe
aksamlar1 diizenlenmektedir. Bektasilik geleneginde genel olarak haftada bir defa yapilan ayin
niteligindeki bu toplantinin gesitlemeleri de vardir. Bu gesitlemeler nevruz, 6lim, hayir
cemiyeti ve diiskiinliik yani sugluluk ile yola girenleri takip etme anlamindaki “gdrgii cemi”

gibi degisik vesilelerdir.



Cem torenlerinin son derece kuralli belirli bir akis diizeni de vardir. Bu akis disiplinli
bir bicimde miizik, edebiyat, siir, efsane, halk oyunu karigik tarzda, aksatilmadan
stirdiiriilmekte ve en biiylik ibadet olarak algilanmaktadir.

Bektasi dedesinin liderliginde icra edilen cem toreninin genel akis dlzeninde gizlilik
esas oldugu i¢in kap1 sirlandiktan, yani iyice kapatildiktan sonra ibadete baslanmaktadir. Bu
ibadet sirasinda da hem digaridaki sokak basinda hem de dergah adi da verilen cem evinin
kapisinda “bekei” ve “gdzcii” adlari verilen iki ayri kisi stirekli nobet tutmaktadir.

Ko6yde bulunan herkes ceme katilma konusunda ¢ok istekli davranmaktadir. T6ren i¢in
iceri giren kadin erkek herkes ellerini kavusturup sag ve sol gégse koymakta ve daha sonra da
once erkeklere sonra post Gzerinde oturmakta olan dede babaya selam vermektedir. Erkekler
dedenin saginda, kadinlar solunda, yere diz ¢okiilerek oturulmakta, cem evine girerken sag
ayak basparmagi sol ayak bagparmaginin iistiine getirilip sonra yiiriinmektedir.

Once dedenin &niinde kurulmus olan sofradan et, ekmek ve bir kadeh icki herkese
dagitilmakta ve buna iigleme adi da verilmektedir. Bu is i¢in goérevli {i¢ kisi vardir. Biri et
yemegini, ikincisi ekmegi, li¢iinciisii de avucunun i¢ine saklanmis olarak kadehle ickiyi
herkese sunmaktadir.

Ucleme ad1 verilen bu sunustan sonra son derece hiiziinlii bir tarzda ii¢ nefes veya agit
okunmaktadir. Nefesler Bektasi inanisinin degisik yansimalarini, Hz. Ali ¢evresinde ve
Kerbela olay1 ekseninde gelisen efsaneleri icermekte ve sonuncusu on iki imamlar1 konu
edinen “diivaz” veya “diivaz imam” olmaktadir. Bunlar1 takiben de “hayirli” ad1 verilen duaya
yer verilmektedir. Pesinden de saz esliginde semah donllmektedir.

Semah doniiliirken c¢alinan ezgilerin hep birbirine benzedigi ve farkli nefeslerin ayni
makamla icra edildigi de fark edilmektedir.

Iste cem torenleri bu “iicleme-nefes-dilvaz-hayirli ve semah” kompozisyonunun
tekrarma dayanmaktadir. Ust dizeyde bir disiplin icerisinde yapilan cem torenlerinde
ciddiyet, agirbaglilik, saygi ve c¢ekingenlik hakimdir. Herkes cem ayini suresince yere
bakmakta ve baslar1 egik olarak oturmaktadir.

Toren sirasinda nefes okumak isteyen oOnce bir “hii” demekte ve bu ben nefes
okuyacagim anlamima gelmektedir. Her nefesten sonra dede baba okunana bir yorum
getirmekte ve soyledikleriyle toplantida bulunanlari costurmaya ¢alismaktadir. Bunun disinda
peygamberler tarihinden, menkabelerden de anlatilmaktadir. Dedenin duasi sirasinda ceme
katilanlarin sik sik “amin” yerine Allah Allah” dedigi goriilmektedir. Dua sirasinda da

dedenin disinda herkesin secdeye kapandigi goriilmektedir.



Halk Siiri Tiirii Olarak Nefes:

Cem torenlerinde saz esliginde ve toplu halde oynanan oyunla beraber sdylenen siir
tirtine nefes adi verilmektedir. Daha ¢ok dortliik tarzinda diizenlenmis olan, bes veya yedi
dortlukten, kimi zaman daha fazla kitadan meydana gelen nefeslerin konusu her zaman Alevi
Bektasi inanis ve kiiltiiriidiir. Fakat, sazla ve semahla beraber diisiiniildiigiinde nefesi oyundan
ve miizikten ayirmak miimkiin degildir. Elbette bir edebiyat tiirli olarak nefes belirli bir siirsel
yapida, konu olarak Hz. Ali’yi, Hz. Ali’nin ogullar1 Hasan ile Hiiseyin’i, Kerbela olayimni, on
iki imamu1 ve biitiinliyle Alevi-Bektasi inanigini isleyen siirlerin genel adidir.

Cok sayida nefes derlenmis olan ve yukarida adlar1 belirtilen ti¢ kOyde nefesin ve
nefes sdylemenin Bektasi geleneginin ayrilmaz bir pargasi oldugu gozlemlenmektedir. Cem
torenlerine katilanlar aynen mitolojik dénemlerin anlayisinda oldugu gibi nefese kutsal bir
ibadet gozuyle bakmakta ve nefes sdyleyerek efsanelerde anlatilanlar1 ve nakledilen olaylari
yeniden yasamaktadirlar.

Ayini cemlerde sOylenen nefeslerin biiylik ¢ogunlugu Bektasi gruplarinca kutsal
olarak bilinen sairlere aittir. Bunlarin igerisinde Pir Sultan Abdal ilk siray1 alirken Kul
Himmet, Teslim Abdal, Hatayi ve Nesimi de belleklerde nefesi saklanip aktarilan sairler
arasinda bulunmaktadir.

Yalniz, her Alevi Bektasi grubu kendi inang c¢evresinde ve nispeten disa kapali bir
kiiltiir adacig1 olusturdugu i¢in taninmuis sairlere ait nefeslerde, bagka bolgelerden derlenenlere
gore azimsanmayacak farkliliklarin bulundugu da gozlemlemektedir. Bu durum folklor
icralarin1 her defasinda ayr1 birer gésteri olarak nitelendiren halk bilimi anlayisina uygun da
diismektedir. Ancak, 6zellikle Alevi-Bektasi gelenegine mensup sairlerin siirleri agisindan
bakinca belirli bir nefesin ilk formuna ulagabilmek icin degisik cevrelerden yapilmis
derlemelerin karsilagtirmali bir anlayisla ve dikkatli bir tarzda incelenmesi gerekmektedir.
Ciinkii, kabaca bir inceleme bile Pir Sultan Abdal’in mahlasini tagiyan siirlerde bu durumun
acikca gozlendigini ortaya koymaktadir. Sozgelisi, derlenen nefeslerin dortliik sayilar iki
biiyiik derleme ve yaymn olan Ibrahim Aslanoglu ile Cahit Oztelli’ye gore azimsanmayacak
Olclide degismektedir. Hatta bolgeden derledigimiz bazi nefesler bu iki eserde de yer
almamaktadir. Bu durum folklor malzemelerinin yapist acisindan dogal olmakla birlikte su
gercegi de dogrulamaktadir. Her Alevi Bektasi ¢evresi az ¢ok farkli bir inanis kompozisyonu
oldugu icin ¢ok iinlii agiklarin nefesleri konusunda da farkliliklar1 yagatmaktadir. O bakimdan
bu sairlerle ilgili kesin yargilara ve kesin sonuglara gitmeden farkli ¢cevrelerde titiz bir sekilde

calisilmasi da gerekmektedir.



Gelenegi ve taninmishi@i olan bu 0nll sairlerin disinda bolgede yetistigi anlasilan
birkag¢ sairin de nefesleri bu koylerdeki cem torenlerinde sdylenmektedir. Bunlar arasinda
Sadri ve Nakifi mahlash iki sairi saymak mimkiindiir.

Yalniz, cem torenlerinde genel olarak nefes adi altinda sOylenenlerin hepsini bir
edebiyat terimi olan “nefes”le karsilamak miimkiin goriinmemektedir. Cilinkii asik siirinin
yaygin olan iki bi¢ciminden birisi “kosma” genel adi altinda adlandirdigimiz 11°li, digeri de
“semai” genel adi altinda ifade ettigimiz 8’lidir. Derlenen nefesler arasinda bu ikisine bol bol

ornek bulunmaktadir. S6zgelisi Pir Sultan Abdal’dan:

Pir Sultan’im ne yatarsin
Kurmus ¢arkini donersin
Ne konarsin ne gogersin
Kalan diinya degil misin?

Pir Sultan Abdal’im ereyim dersen
Hakk’1n cemalini gbreyim dersen
Sorgusuz cennete gireyim dersen
Yalvar yaradana dil var oniinde

Nefesler arasinda bu iki formun disinda 5°li ve 6’11 hece 6l¢iisliyle soylenmis anonim

orneklere de rastlanmaktadir. S6zgelisi:

Diigmiisiim bir aska Didarina asik
Yanarim ya hu Olalim ya hu
Mevla’nin agkina Didar ylzimuzi
Donerim ya hu Sdrelim ya hu
Gizli sirlarini Allah’in emrini
Bilirim ya hu Bilelim ya hu
Yiiziimii dergahina Bes vakit namazi
Surerim ya hu Kilalim yu hu

Nefesler arasinda yer alan bir bagka anonim siir formu da tiirkii nazim bigimidir.
Bunlara bir 6rnek:

Yolumuzu kuran sensin ya Imam

Tanrinin aslani sah Ali baban

Sefaat eylesin bize resulii Ekrem
Cihanlar 15131 Imam Hiiseyin
Go6zUmUn nuru Hasan Hiseyin

Muharrem aymda matem havasi
Bozulmus yezidin kokii mayasi



Yanina kalsin o yiiz karas1
Cihanlar 15181 Imam Hiiseyin
G06zUmuUn nuru Hasan Hiseyin

Sonug:

Sonug olarak sdoylemek gerekirse nefes soyleme gelenedi Alevi-Bektasi inancinin ve
bu inancin pratige dokiildiigli cem torenlerinin temelini olusturmaktadir. Nefes ayrica
Alevilige giris torenlerinde, bahar bayrami vesilesiyle yapilan nevruz kutsamalarinda, dar
ceminde, diiskiin ceminde yapilan ibadetlerin birer pargasi olarak da yer almaktadir.
Geleneksel siir formu alan 11°1i ile 8’linin disinda tiirkii tarzinda, 5’1i ve 6’1 hece dlclsuyle
sOylenmis Orneklerin de bulunmasi tek bir konu olan Bektasiligin ve buna bagli inang
sistemlerinin her formu kapsadigini, bu inanc1 tagiyan insanlarin da nefeste yer alan inanis ve
duygularin disindaki baska duygular1 goz ard1 ettigini gostermektedir.

Son olarak Tavsanli Dedeler kdyiinde yasamis bir Bektasi asigin “Allah Kulu” olarak
da bilinen ve tiirbesi Tavsanli Dedeler kdyiinde bulunan Sar1 Ismail igin sdyledigi bir nefese

yer veriyoruz:

Ikrarin1 gézettim darina durdum
Cesedim icinde can ALLAH KULU
Rahine baglandim yoluna girdim
Bagisla giinahim sen ALLAH KULU

Miiriivvet kanisin imanim biitiin
Nadan olanlara sozlerin getin

Seni sevenlere olursun yakin
Kalbimde imanim sen ALLAH KULU

Hak derdidir derdim, derman kar etmez
Derdim bana derman, lokman kar etmez
Ayan gordum seni gliman kar etmez
Gokyliziinde dogan giin ALLAH KULU

Hakikat serveri ey sah1 sultan

Vechin zatin pakin bildirdin ayan
Kiislii gezenlere olursun diigman
Gudilmez yolunda kin ALLAH KULU

Bu garip Sadri’nin katar1 sensin
Kalp evinde dinim imanim sensin
Dertli olanlarin dermani sensin
Cevahir madeni sen ALLAH KULU
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