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ERZURUM HALK KULTURUNDE HAMAM GELENEGI

Arapca kokenli bir kelime olan hamam kelimesi Turk Dil Kurumu’nun
sozlugunde iki sekilde acgiklanmigtir. Birinci anlami “Yikanilacak yer, yunak,
Isidam”, ikinci anlami ise “Para karsiligi yilkanma isinin yapildigi yer’dir.

Anlamina bakildiginda goéruldagu Uzere, hamamlarin esas ingsa edilme
nedeni temizlik ihtiyacinin gideriimesidir. islam dininde énemli bir yer isgal eden
temizlik, Turklerde de millet olarak 6nem verilen bir konu olmustur. Turkler icin
beden temizliginin yani sira ev ve mekan temizligi de son derece Onemlidir.
Konuya bu agidan bakildiginda temizligin degisik acilardan bircok énemi de ortaya
cikmaktadir. Temizlik, kirden arinmak, kotuliklerden korunmak; ihtiyaca gore
gorev yerine getirmek; daha gosterigli olmak; dini inanci yerine getirmek gibi
nedenlerle yapilabilir.

Goruldagu Uzere hamamlar toplumumuzda belli ihtiyaglar igin 6zen
gOsterilerek yapilmis sosyal birer mekanlardir. Hamamlarimiz mimari olarak bir
sanat degeri tagsimakla birlikte ayni zamanda da amacina uygun islevleriyle
uyumlu estetige sahiptirler.

ilkcaglardan beri cesitli donemlerde insa edilen hamamlar, kdken olarak
Roma doneminde c¢ok yayginlasmis, Ozellikle halka ag¢ik hamam mimarisi
geligtiriimistir. Roma déneminde yikanma diginda eglence yeri 6zelligi de kazanan
hamamlar, bu gelenegi Bizans Doneminde de devam ettirmistir. Bizans’ta birgok
meselenin gorusulip tartisildidi hamamlarda calgih eglencelerin dizenlendigi,
yemeklerin yenilip ickilerin igildigi, ginimuze ulasan bilgilerden bazilaridir.

Tarklerin su ve temizlige verdigi énem hamam yapilarinin Selguklu ve
Osmanli doneminde yapiminin artarak ¢ogalmasina yol agmistir. Yikanma ve
temizlenme amacinin yaninda sifa dagitan yer olan hamamlar bir kiltir olarak
gelismigtir.

Tarihe bakildiginda dikkat edilecek olursa hamamlarin genelde ya camii
cevrelerinde ya da hanlarin c¢evresinde insa edildikleri goértulmektedir. Bu
sehirlesmenin daha ¢ok cami, han ve hamamlarin etrafinda toplandiginin da bir
gostergesidir. Ayrica koklu tarihi olan Erzurum, Trabzon, Sivas gibi yerlesim
yerlerinde hamam kulturu daha yaygindir.

Biz de bu ¢alismamizda Erzurum halk kaltirinde énemli bir yere sahip olan
hamam kuoltirintu detayli olarak inceleyecediz. Calismamizda degisik tarihi
donemlere ait mimari 6zellik tagiyan bu hamamlarin iglevlerini, hamamin i¢ ve dig
bolumlerini, hamamin isitilmasinda kullanilan malzemeyi, hamam geleneginin
gunluk hayattaki yerini, hangi amaglarla, ne zaman kullanildiklarini (6rnek; gelin,
damat, yas, cuma, v.b.) anlatacadiz. Ayrica hamama gitmeden 6nce hazirlanan
bohcalar, yiyecekler, hamam iginde kullanilan malzemeler, hamam ahlaki, adab-1,
hamamla ilgili deyimler ve atasézleri, hamam i¢i edlenceler, hamam arkadashgi,
hamam turkuleri, hamam galiganlari gibi konulara da deginecegiz.



ERZURUM HAMAMLARININ TARIHGESI

Sularinin ¢oklugu ile Unlenen Erzurum, temizlik anlayisinin 6n plana ¢iktigi
hamamlariyla da dikkati gekmektedir. Bu nedenle, Anadolu’daki Turk ve Musliman
sehirleri gibi Erzurum’da da birgcok hamam var olup bu hamamlarin etrafinda farkl
kiiltiirlerin de yasadigi tespit edilmektedir. Erzurum’daki hamamlarin en ¢ok islami
devirlerde insa edildigi gorulmektedir fakat istilalar, cekilmeler, yasanan gogler ve
tabii afetler yizunden Erzurum, nufusunun buyudk bir kismini kaybettigi icin buatin
yapilari gibi hamamlari da bos ve bakimsiz kalmistir. Esasen odunu ve yakacagi
az olan bu sehirde, hamami isitmanin da hayli zor oldugu ve Erzurum sazligindan
getirilen kamiglarla 1sitma sorunun ¢6zuldigu séylenmektedir.

Erzurum Osmanli sinirlar igcine alindigi zaman hemen hemen hamamlarin
hepsi harap durumda idi. Asirlar boyu Erzurum hamamlarinin sehre ve
istihkamlara tas ocakhgi yaptigi bilinmektedir. Buglin ayakta kalan hamamlarin
yalniz birkaginin mimari kiymeti bulunmaktadir. En yuksek mimari kiymet tasiyan
hamamlar Murat Pasa, Pastirmaci, Boyahane ve Kirkgesme Hamamlaridir.

ERZURUM HAMAMLARI

Erzurum ilinde muhtelif semtlerde kurulu on doért hamam mevcuttur.
1950’den sonra yeniden inga, tamir ve modern malzeme ile teghiz olunan Asri
Hamam ile Fuadiye, Kirkgesme ve Lalapasa Hamamlari halkimiz tarafindan en
¢cok ragbet gorenleridir.

Erzurum ilinde bulunan hamamlar ve hamamlara ait maddi ve manevi
kiltarel degerlere gelince;

1- PASTIRMACI (FUADIYE) HAMAMI = ERZURUM HAMAMI

Pastirmaci Hamami Gulrcl kapi mahallesinde olup, yapim tarihi tam olarak
bilinmemekle birlikte XVI-XVIII y.y.'da yapildigi tahmin edilmektedir. Hamami
yaptiran kiginin pastirma imalati yapan bir kisi oldugu ve hamamin isminin de
buradan geldigi bilinmektedir.

Klasik Osmanli hamam planinda yapilan hamam, soyunmalk, ilklik,
sicaklik ve halvet bélimlerinden meydana gelmistir. Soyunmalik kisminin Gzeri
sekiz dilimli ahsap kubbeli bir tavanla ortaludir. Hamamin soguklugu c¢ok
aydinhktir. Ortada glzel bir sadirvani vardir. Hamam suyunu dag sularindan alir.
Hamam da son zamanlarda tazyikli su da kullanilimaya baglanmigtir. Sicaklik
yerinde buyuk bir kubbenin orttugu 8 halvetli ve 61 kurnah bir gobek tasi
bulunmaktadir. Hamam, kubbedeki dorder suali vyildizlar seklindeki dokuz
pencereden 1sik alir. Hamama girerken solda kalan begik 6rtult kisim kadinlar igin
ayrilmigtir.

Degisik mimarisiyle, Erzurum’da bu plan turinuan tek ornegidir. Tamamen
kapali olan halvetleri bambaska bir mimarinin mahsuludur.



2- KIRKCESME HAMAMI

Hamam Ayazpasa mahallesindedir. Tashan’i, Kervansarayr yaptiran
Rustempasa’nin hayir eserlerinden olan bu hamam, Istanbul’'da bile benzerine az
rastlanan bir tarih yadigaridir.

Suyunu Erzurum Kalesinin altindan figkiran kaynaklardan almaktadir. Bu su
kirk cesmeye dagilmakta idi. Bu nedenle hamamin ismi Kirkgesme Hamamidir. Bu
su Erzurum’un en iyi sularindan birisidir.

Hamamin yapim tarihi tam olarak bilinmemekle birlikte, XVI.-XVIII y.y."da
yapildigi saniimaktadir. Birkag kez onarildigindan ilk bigimini yitirmistir. Yalniz
sicaklik bélimu ilk yapidandir. Gobek tasinin etrafinda dért halvet ve onleri agik g
yikanma yeri vardir. GObek tasini orten kubbeden hamama sekiz suali yildizlar
seklinde pencerelerden bol 1sik dismektedir.

Hamamin camekanhgini érten tas kubbe Rus isgalinde yikilmigtir. Diger
kubbeleri saglamdir. Burada hamamin yapildigi tarihi ve hamami yaptiran bir
kitabe oldugu rivayet edilmekte olup bu kitabe tamir sirasinda kaybolmustur.

Soyunma yerinin ortasinda bulunan siyahimsi bir tagtan dilimli bir sekilde
yapillmig olan sadirvani ¢ok nefistir. Igerde de ikinci bir sadirvan vardir. Cok
aydinlik olan hamam 21 kurnalidir. Gelin kurnasi goértlmeye degerdir.

3- BOYAHANE HAMAMI

Boyahane Mahallesinde bulunan hamam, 1620-1621 tarihlerinde ilyas
Aga’nin yaptirdigi caminin yanindadir. Kitabesinden égrenildigine gore 1566-1567
yihnda Haci Emin Pasa tarafindan yaptinimistir. Erzurum’da Lalapasa
Hamamindan sonra inga edilen ikinci Osmanli hamamidir.

Hamamin yuksek bir mimari dnemi ve kiymeti vardir.

Hamamin bir bolimd sonradan Boyahane Camisi adiyla camiye
donusturalmustar. Tarihsel onemi olan yapi oldukca yikikken onarilmis ve tekrar
isletmeye aciimigtir. Klasik Osmanli hamamlarinin planindadir.

Hamam plan dizeni olarak birbirine benzeyen iki b6limden meydana gelen
¢ifte hamamdir. Dogu yonundeki kuguk bir kapidan soyunmalik kismina
girilmektedir. Soyunmalik ve 1liklik arasinda kiguk bir bélim bulunmaktadir. 1hikhk
pandantiflerin tasidigi U¢ kubbe ile ortuluddr. Sicakhk hagvari plana gore
yerlestirilmistir. Burasi dort tonozlu eyvan ve merkezi bir kubbeden olugsmustur.
Halvet hucreleri sekizgen planlidir. Hamamin batisinda soyunmaligi, sonraki
yillarda camiye eklenmigti. Hamamin kadinlar ve erkekler kisminin deposu
musterektir.

4- LALA PASA (COPLUK) HAMAMI



Tebriz Kapisi mevkiinde bulunan Lala Pasa Hamaminin Lala Mustafa Pasa
Cami ile birlikte 1562 yilinda yaptirildigi saniimaktadir. Lala Paga Camisinin
mimari Mimar Sinan olduguna gore bu hamamin da onun tarafindan yaptirildigi
tahmin edilmektedir. Hamam yapi uUslubu yonunden de klasik Osmanli donemi
hamamlarinin plan dizenindedir. Bununla beraber ha¢ planli hamam plani burada
uygulanmigtir.

Hamam soyunmalik, ilikhk, sicaklik ve halvet bolumlerinden meydana
gelmistir. Soyunmalik kismi tromplarin tasidigi bir kubbe ile érttlidar. Dikdortgen
olan 1likhk bir kubbe ile ortulmus, yanlarindaki iki mekan da tonozludur. Sicaklik
merkezi bir kubbe ile ortlli olup yanlarinda tonozlu G¢ eyvan bulunmaktadir.
Guneydogu ve guneybati koselerinde kubbeli birer halvet hicresi yerlestirilmistir.
Kesme tas ve tugladan meydana gelen hamamin her bélumu kubbelerle értalGdur.
Bu kubbeleri kose tromplari ile duvarlar Uzerine oturmustur. Ayrica halvet
bolimunun arkasinda kilhan ve su depolari bulunmaktadir.

Gecgmis vyillarda c¢evresi ¢op ve dokuntilerle dolduruldugundan halk
arasinda Copluk Hamami diye de adlandiriimaktadir.

5- MURAT PASA HAMAMI

Murat Pasa Mahallesinde ayni adla anilan caminin guneyinde yer almakta
olup, Kuyucu Murat Pasa tarafindan 1572 yilinda camii ile birlikte yaptirildigi kabul
edilmektedir. Bir rivayete gore ise Murat Pasa bu hamami camiden evvel
yaptirmigtir. Her sabah caminin ingasinda c¢aligsanlar igse baglamadan evvel bu
hamamda yikanirlar, gusul icap edenler gusul abdesti alirlarmig. Cami ile beraber
yapilan her hamam igin bu rivayet soylenir, yakigtirilr.

Klasik Osmanli hamamlari plan dizeninde vyapilan bu hamam da
soyunmalik, 1liklik, sicaklik ve halvet bolimlerinden meydana gelmistir. Moloz tas
ve yer yer de kesme tastan yapilmistir. Oldukga gosterisli bir kapidan Uzeri kubbeli
kare bir mekana oradan da tromplar Uzerine oturmus kubbeli soyunmaliga
gecilmektedir. Soyunmaligin guney duvarindan dikdortgen plan duzeninde
Uzerinde Ug¢ kaguk kubbe bulunan iliklida gecilmektedir. Bu bolimun iki yaninda da
birer tonoz bulunmaktadir. Sicakligin Gzeri merkezi bir kubbe ile ortulmustur.
Kdselerde de sekizgen planli kubbeli halvet hicreleri bulunmaktadir. Bu bdlimlerin
arkasinda da kulhan ve su depolari bulunmaktadir.

Erzurum’un onarim goérmemis eski hamamlarindan birisidir.
6- SARAY HAMAMI
Erzurum Emir Seyh Mahallesinde bulunan saray hamaminin kitabesinden
Dervis Aga tarafindan 1707-1708 yillarinda yaptirildigi 6grenilmistir. Hamam
birkag kez onarim gormus, bu nedenle de orijinalliginden kismen de olsa

uzaklasmistir.

Soyunma yerini késelerden dort yarim kubbenin besledidi bir bluylk kubbe
orter. Ortada gobeginden muhtesem havuza comertge su doken bir fiskiye vardir.



Bir kdsede hususi bir soyunma odasi gorulir. Soduklugu da bir ¢ift kubbe orter.
BlUyuk kubbenin altindaki gobek tasinin etrafinda Gg¢ halvet yeri ve 16 kurna vardir.
Hamamin igindeki bir su terazisinden bagka ¢esmelere su dagilmaktadir. Kubbeler
cok kalindir.

Hamam, Dervig Aga camisinin vakfiyesidir.
7- GUMRUK HAMAMI

Kongre meydaninda, Mahalle Basina giden yol dzerinde bulunan Haci
Bektas oglu Dervis Haci Ibrahim’in 1717°’de yaptirdigi GUumrik Camisinin vakfi
olan Gumruk Hamami moloz tas ve yer yer de tugladan yapilmigtir.

Hamamin icine 8 tas basamakli merdivenle inilir. Suyunu eskiden dag
sularindan alan hamamin simdi tazyikli suyu vardir. Camekanhgini derince bir
kubbe orter. 4 halveti, 11 kurnasi vardir.

Klasik Osmanlh hamam planlari dizeninde olup, hagvari plandadir. Erzurum
hamamlari arasinda degisik bir plan tirinu yansitmaktadir. Hamam soyunmalik,
1hklik, sicaklik ve halvet bolumlerinden meydana gelmigtir. Sogukluk ve sicaklik
bdlumleri yakin tarihlerde onarilmig olmasina ragmen orijinalligini yitirmemigtir.

8- CIFTE GOBEK HAMAMI

Yegenaga Mahallesinde bulunan Cifte Goébek Hamami XVIII. y.y.da
yapilmigtir. Kitabesi bulunmamaktadir. Bakirci Camisinin vakiflari arasindadir.
Degisik donemlerde yapilan onarim ve degisikliklere ragmen yine de Erzurum’un
en ilging hamamlari arasindadir.

Sicaklik kisminin iki ayri kubbe ile ortilmesi, sicaklik ve sogukluk
kesimlerindeki cesitli farkliliklar sebebi ile diger hamamlardan ayrilir.

Hamamin camekanhgini dort kosesinden yarimgar kubbenin besledigi
blayUk bir kubbe 6rter. Ortadaki sadirvan suyunu Akpinar sularindan almaktadir.
Soguklugu da kubbelidir. igerideki iki kubbenin altinda birer gébek tagi bulundugu
icin hamam Cifte Gobek adini almigtir. 2 halveti 15 kurnasi vardir. Kurnalardan
birisi Gelin kurnasidir. Hamamin bir kismini hayir severlerden Bakirci Haci
Mustafa, bir kismini da Dervis Aga yaptirmistir.

9- SEYHLER HAMAMI

Seyhler Mahallesinde, Seyhler Medresesinin yaninda, Seyhler Camiinin de
kargisindadir. XVIII. y.y. da Habib Efendi tarafindan Seyhler Camisine vakif olarak
yaptiriimistir.

Hamama ahsap ortulu bir dehlizden girilir. Solda yine adag ortula bir tlrbe
vardir. Burada yatan kisinin kimligi tespit edilememistir. Hamam bir soguklukla dort
halvet ve dort acik yikanma yerinden olusmaktadir. Kayda deger bir mimari 6nemi
yoktur. Klasik Osmanl hamamlari planindadir.



Seyhler hamami gundamdaze iyi bir durumda gelebilmigtir.
10-HANIM (NUMUNE) HAMAMI

Esat Pasa Mahallesindeki bu hamam 3 halvetli ve 12 kurnalidir. Hamamin
blyUk bir mimari degeri yoktur. Hamami Raziye Hanim adinda bir bayan yaptirdidi
icin Hanim Hamami ismini almigtir. Yapildigi tarih belli degildir.

Hamamin kaguk bir kubbenin orttigu camekanliginin ortasinda bir sadirvani
vardir. Suyunu dag sularindan alir. Igeriye asilan bir levhada bu hamamda ayni
zamanda 40 kiginin yikanabilecegi ilan edilmistir.

11-KUCUK HAMAM

Ali Pasa Mahallesinde, eski hasircilar ¢arsisindadir. Kuyucu Murat Pasanin
evkafindan olan bu hamamin mimari bir kiymeti yoktur. Tek bir kubbenin altinda
gobek tasi, tek bir halvet ve 9 kurnasi vardir. Hamam adi gibi kuguktar. Hamamin
XVI. y.y.’da yapildigi saniimaktadir.

Hamamin kapisina usti ahsap direklerle ortlla uzun bir dehlizden varilir.
Soguklugundaki sadirvanindan cogkuyla figkiran su insana nese ve huzur verir.
Suyu yer sularindandir.

12-TAHTA HAMAMI

Kadana Mahallesinde bulunan Tahta Hamami XVIII. y.y.’da ibrahim Pasa
Camisine vakif olarak yaptiriimistir. Soyunmalik kisminin Uzerini 6érten tahta
tavandan 6turi hamama Tahta Hamami ismi yakigtiriimistir.

Camekanhginin tek kubbesi yikilmig, sonra ahsap ile kubbe halinde tamir
edilmistir. Sicakliginda gobek tasi ve 17 kurnasi vardir. Hamami besik seklinde
tonozlar orter. 6 halvet yeri vardir.

YIKILAN VE KAYBOLAN HAMAMLAR

Erzurum, Anadolu’da hamami en c¢ok olan sehirlerden biridir. Geg¢mis
tarihlerde cami ve medreselerin vakiflari olan hamamlardan bazilari sehirlesme ve
bakimsizlik nedeni ile yikilmis ve yok olmustur. Bu hamamlara o6rnek olarak
Mermer Hamami, Karakullukgu Hamami, Ayaz Pasa Hamami verilebilir.

HAMAM TURLERI
Erzurum halk kulturinde hamam gelenegi toren geklini almis geleneklerle
batlinleserek dogumdan 6lime kadarki sureci kapsayan bir gelenek zinciri olarak

sekillenmistir. Bunlar;

1- ZORUNLU HAMAM



Kaginilmaz ve zamana birakilmadan boy abdesti almak icin gidilen
hamamdir. insanlarin su lazim ettigi hallerde giinliik yasamlarina baslamadan
Oonce baslamadan 6nce boy abdesti aldiklari hamamdir. Bu hamam tiriinde kese,
sabun ve terleme gibi ihtiyaclar genelde gideriimez. Sadece abdest almakla
yetinilir.

2- EGLENCE HAMAMI

Bu hamam turG genelde esnaf ve yarenler arasinda cumartesi aksami veya
Pazar sabahi hamam sefasi seklinde yapilir. Usta, kalfa, ¢irak hamama birlikte
gidip hamamda ter atar ve dinlenirler. Eglence hamamina giderken limon, aspirin
ve cesitli yiyecekler goéturular. Ortamdaki usta, kalfa ve girak arasindaki ahlak ve
adab iligkisi bozulmaz. Hamamda hem eglence yapilir hem de temizlenilir.

Ayrica genglerin ve yasitlarin topluca hamama gidip eglendikleri de olur.
3- CUMA HAMAMI

Cuma gunleri selatu selamdan 6nce insanimizin hem temizlik hem de boy
abdesti alip Cuma namazina gittikleri bilinmektedir.

4- BAYRAM HAMAMI

Dini bayramlarimizdan olan Ramazan ve Kurban Bayramlarinda Serefe ve
Arife gunleri evlerdeki bayram temizligi ve bayram hazirliklar bittikten sonra sira
beden temizlige gelir. Evin erkekleri hamama gidip, temizlik yapip yikanirlar. Buna
“Bayram Hamami” denir. Ozellikle esnaflar arife giinii 6gleden sonra berbere gidip
sonra da hamama giderler. Yalniz terzi, kunduraci ve berber bayram sabahina
kadar calisir. Erkekler tirag olup hamama, daha sonra bayram namazina ve
namaz sonrasi da evlerine giderler.

5- DUGUN (GELIN) HAMAMI

Bu hamam tiriinde, oglan evi tarafindan sehirde buyuk bir hamam tutulur ve
gelin dugun oncesi bu hamama goéturtlir. Hamamda &gleye kadar cesitli
edlenceler yapilir, oynanir. Kuguk bir dugun seklinde davetlilere ¢cay, kahve, serbet
ve meyveler ikram edilir. Soyunma yerinde 6gleye kadar eglenceli dugun yapilr.
Ogleden sonra gelin cgalgilarla soyunma yerine gelir, kayinvalidesi ve diger
misafirlerin elini 6perek yilkanmaya bagslar. Bu hamamlara kadin galgicilar (eskiden
miriklar, ¢algicilar, hidayetler, kabireler) getirilir, kogek kadinlar tutulur. Davetlilerle
birlikte yikanma eglence seklinde sona erer.

Dugun hamaminda 6zellikle geline ait kadama bohgasinda gelinin hem
temizlik malzemeleri hem de g¢amasirlari bulunur. Erzurum’da oOnemli gelin
hamamlari Kirkgesme, Cifte Gobek, Seyhler ve Gumrik Hamamlaridir.



Bu hamamda hizmeti gelin ve diger geng¢ kizlar goérlrler. Ayrica bu
hamamda gorucuye ¢ikan kizlar yetiskin oglu olanlar tarafindan da takip edilir ve
begenilir.

Bu gelenek gunimizde bazi vyerli aileler tarafindan hala devam
ettirilmektedir.

6- DAMAT HAMAMI

Dugunu yapilan delikanhinin sagdici ve etrafindaki delikanlilarla birlikte
hamama gittikleri hamamdir. Hamamda gencler yerler, icerler, tirkiler soéylerler,
eglenirler. Hamamda yikanip temizlendikten sonra berbere giderek tiras olurlar.
Damat oradan da gerdegde gonderilir.

7- YAS HAMAMI

Bu Kkdltdr, dudnyasini degisen Kkisinin yasiyla orantih olarak cenaze
kaldirildiktan sonra 6lu sahiplerinin yakin arkadaslari tarafindan yas sahiplerinin
g6turaldaga hamamdir. Hamama gitmeden 6nce berbere gidilir. Hamama girerken
acl kahve, c¢ikarken ise yasin kalktigini simgeleyen tath kahve igilir.

Yas suresi 3 ile 40 gun arasinda degisir.
8- AYAK ACMA HAMAMI

Oglunu niganlayan bir ailenin gelinlerini akrabalarina tanitmak amaciyla
duzenledikleri hamamdir. Akrabalarin birbirleriyle kaynagarak gidip gelmelerine
zemin hazirlar.

9- PESTEMAL HAMAMI
Bu hamam iki tirde goruldr;

Birincisi kisi Ahilik Kultiri gere@i ustalik vasfini kazandigi zaman onu
yetigtiren ustalar ve ustanin arkadaslar tarafindan hamama goéturalir ve ona
ustalik pestamali baglanir.

ikincisi ise dugunden belli bir siire sonra gelinin gebe kaldigini sezen
kaynana tarafindan gelininin ve birinci derecede akrabalarinin goturaldugu
hamamdir. Gelin hamamina benzer sekilde dizenlenen hamamda kayinvalide
gelinine pestamal takar ve cesitli hediyeler ve ipekli seccade hediye eder. Bu
hamamda herkes ¢ok bakimli olur.

10-LOGUSA HAMAMI
Cocuk dogduktan bir stre sonra logusanin goétiraldigt hamamdir.

11-YARI - KIRK HAMAMI



Cocugun dogdugu yirminci glinde hamama goétlurilmesine “Yari-kirk
Hamami” denir.

12-KIRK HAMAMI
Cocugun dogumunun kirkinci gununde goturaldugu hamamdir.
13-YOL HAMAMI

Erzurum’da uzak yoldan gelen bir yakini, akrabayi hamama goéturmeye “yol
hamami” denir. Gunumulzde hacdan veya bagka sehirlerden gelen misafirlerin ev
sahibi tarafindan hamama goturulmesi gelenegi hala devam etmektedir.

14-SIRA HAMAMI

Eskiden mahalle komsusu, is yeri komgusu veya arkadas olan erkeklerin
sirayla birbirlerini c¢agirdiklari hamamdir. Sira hamami ayni sekilde kadinlar
tarafindan da duzenlenebilir.

15-RAMAZAN (GECE) HAMAMI

Ramazanda gundiz oru¢ tutuldugundan Erzurum’da iftardan sonra
hamama gidilir. Bu hamam tirld ramazan siresince birkag kez tekrarlanirken
ginumuzde kaybolmaya yuz tutmustur.

16-KAPLICA CERMIK HAMAMLARI

M

Dogal olarak g¢ikan “kaplica” “cermik” adi verilen sicak sifali sulara Erzurum
halki yilin her mevsimi gider. Bu hamama gidilme nedenleri arasinda gocuga
kalma, zor gecen gebelik donemi, eklem agrilari v.b.’dir. Bu gelenek de varligini
hala korumaktadir.

HAMAMIN BOLUMLERI
Yukarida da deginildigi Uzere hamamin bolumleri bulunmaktadir. Bu bolumler;

SOYUNMA BOLUMU: Musterilerin adap gercevesi iginde soyunduklari bolimdiir.
Pestamalci pestamalini verir, kisi pestamalina sarinip hamama girer.

SOGUKLUK BOLUMU: Hamama giriste gelenleri karsilayan bélimdiir.

ILIKLIK BOLUMU: Hamamin sicakhi§i ile soduklugu arasinda kalan bolimdur.
Dinlenme amacl da kullanilir.

SICAKLIK BOLUMU: Hamamin ana bélimi olup, hamamda yikanilan yerdir.

KUBBE: Hamamin Uzerini kapatan yapidir. Turk hamam mimarisinde kubbeler
genelde yuksektir.



HALVET BOLUMU: Hamamda sicaklik boliminde bulunan her bir béliime verilen
isimdir. Bu bolume 06zel banyo odalari da denmektedir. Terleme ve kilo atma
yeridir.

KURNA: Sicaklik boélimundeki duvarlara yapigik olarak duran, mermerden
yapilmig ve icinde sicak suyun bulundugu boélimlere kurna denmektedir.

GOBEK TASI BOLUMU: Hamamda genelde kubbenin tam altina denk gelen,
mermerden yapilmis ve yerden biraz yuksek olan bolumdur. Kisi burada terler ve
keselenir.

KULHAN BOLUMU: Hamamin sularinin isitildigi bélimdar.

HAMAM iGINDE KULLANILAN MALZEMELER
KILDAN: Genellikle bakirdan veya gimisten yapilan Uzeri kabartma desenli ve
ylkanma esnasinda vucuda kullanilan sabun, kese ve taragin igine konuldugu
kaptir. Kildani kadinlar kullanir.

NALIN: Hamamda giyilen bir tir terliktir. Nalinlarin simsir ya da abanozdan
yapilmig sedef iglemeli, guimus tel ve mercan kakmali gibi tarleri bulunmaktadir.

KESE: Vlcudu kirlerden arindirmaya yarayan sert dokulu bir malzemedir.

SABUN: Vicudu kirlerden arindirmaya ve vicudun guzel kokmasina yarayan
hamam malzemesidir.

PESTEMAL: Hamam icinde adab yerlerinin értilmesi igin kullanilan bir tir 6rtadar.

HAVLU: Hamamda suyun ve terin vicuttan arindiriimasi igin kullanilan
malzemedir.

TAS: Genellikle bakirdan yapilan ve kurnadaki suyun rahat dokulmesini saglayan
malzemedir.

TAKUNYA: Hamamda giyilen 6zel bir hamam terligidir. Genellikle ahsaptan ve
yuksek tabanli olurlar.
HAMAM CALISANLARI

Bilindigi Uzere hamamlar, erkek ve kadinlara yonelik hamamlar olmak Uzere
ikiye ayrilirlar. Her iki hamamda da g¢alisanlar vardir.

NATIR: Kadinlar hamaminda hizmet eden ve musteriyi yikayip keseleyen kadina
verilen addir.



TELLAK: Hamamlarda yikanmak Uzere gelenleri yikayip keseleyen erkege verilen
addir.

PESTAMALCI: Hamama gelenlere pestamal veren kigidir.

KULHANLAR: Hamamin isitiimasindan sorumlu olan Kisilerdir.

HAMAM ATASOZLERI

“Atalarimizin uzun gozlem ve tecrubeler sonunda vardiklari hikumleri
hikmetli distuince, 6gut ve d6rneklemeler yoluyla kisa ve kesin olarak anlatan,
bircogu mecazi anlam tasiyan, eskiden beri sOylenegelmis 6zl so6zlere (darb-i
mesele, kelam-i kibar, hikmet, ulular s6zl, ata-baba so6zleri, deyisat) ‘atastzi’
denmektedir. Halk kultGrimuzde hamamla ilgili sdylenmis olan birgok atas6zimuz
bulunmaktadir. Bunlara érnek;

e HAMAMA GIREN TERLER: Bir ise girisen kimse, o isin gugcliklerini,
sikintilarini ve masraflarini géze almahldir. Cunkd bu isin durumunu,
sorumlulugunu kendi istegiyle kabul etmigtir.

e ESKi HAMAM ESKi TAS.

e HAMAMA GIDER KURNAYA; DUGUNE GIDER ZURNAYA ASIK OLUR.

e BIR AKCE iLE DOKUZ KUBBELiI HAMAM YAPILMAZ.

e BESLEMEDEN GADIN OLAN, TASIYNAN HAMAM YIKAR.

e IKi CIPLAK BIR HAMAMA YAKISIR.

HAMAM DEYIMLERI

“Genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayri bir anlami olan, ilgi ¢ekici bir
anlatimi bulunan, ifadeyi daha zengin kilan, iki veya daha fazla kelimeden
meydana gelen, kaliplasmis so6z topluluklarina ‘deyim (tabir)” denmektedir.
Atasozleri gibi anonim 6zellik gésteren deyimler, bir milletin s6z guclnden dogar
ve dogdugu toplumun mali olurlar. istisnalari disinda mecazdirlar. Bir kavrami, bir
dusunceyi, bir olayl az s6zle belirtmek ya da daha etkili kilmak i¢in kullanilirlar.

Atalarimiz her konuda oldugu gibi hamamla ilgili de deyimlesen sdzler
soOylemiglerdir. Bunlara 6rnek;

e HAMAM GIBi: Pek sicak, cok sicak anlaminda kullanilan bir deyimdir.

¢ HAMAM YAPMAK: Yikanmak anlaminda kullanilan bir deyimdir.



e HAMAMIN NAMUSUNU KURTARMAK: Goérunusunu kurtarmaya yonelen
birtakim yetersiz c¢arelere basvurarak kotu bilinen bir yere onur
kazandirmaya ¢aligmak anlaminda kullanilir.

e HAMAM LEVHASI GiBI, BIR KADINLARA BIiR ERKEKLERE.

HAMAM TURKULERI

Erzurum yoéresinde hamamla ilgili sdylenen tlrkuler vardir. Bu turkllere
ornek olarak asagidakiler verilebilir;

AL YESIL GEYMIS ALLANIR
Faruk Kaleli - Erzurum

Al yesil geymis allanir (aman)
Cermik yolunda sallanir

Korharam bu s6z dallanir (aman)

Yandim yanasan ay giz
Benim olasan ay giz

Al yesil geymis burtnur (aman)
Fistani yerde surandr
Yel vurur ylzin gorandr (aman)

Yandim yanasan ay giz
Benim olasan ay giz

Basina ortmus emame (aman)
Nazilan gider hamame
Goynunda bir gift semame (aman)

Yandim yanasan ay giz
Benim olasan ay giz

Basina 6rtmus yazmayi (aman)
Burnuna takmis hizmayi

Nerden 6grenmis gezmeyi (aman)
Yandim yanasan ay giz

Benim olasan ay giz

UZUN AVLU DAR KAPILAR

Muharrem Akkus - Erzurum



Uzun avlu dar kapilar
Sevinsin yari tavlilar
Nerede iki evliler
Gezmenin zamanidir begim

Kdlhanciya verdik cili
Hamamcinin tath dili
Pesimbalin al yesili
Asmanin zamanidir begim

Bakir serpos kalaylandi
Geldi duvara dayandi
Goren kizlar havaslandi
Almanin zamanidir begim

EY HAMAMCI BU HAMAMA

Davut Sulari - Tercan

Ey hamamci bu hamama guzellerden kim geldi
Ince belli dudu dilli seker halli yar geldi

Yar yar yar yar yar
Al hanceri cal sineme
Gor sinemde neler var yar yar

Hamamin gobek tasina g gelin bir kiz geldi
Hamamin kubbesini hos bir sedadir aldi

Yar yar yar yar yar
Al hanceri cal sineme
Gor sinemde neler var yar yar

Davut Sulari der sana turld libas giyme yar
Acip sinen bana karg! elaleme uyma yar

Yar yar yar yar yar
Al hanceri ¢al sineme
Gor sinemde neler var yar yar

HAMAM ADAB VE ERKANI

Tark kaltdranun her bir alt bélumunde onemli ve genis yer tutan adab ve
erkanin hamam kultirindeki Gnemi de g6z ardi edilemez.

- Gelinin hamama girdiginde kayinvalidesinin ve diger buyuklerinin elini
opmesi,



- Hamamdan evine donen kiginin evdeki buyuklerinin elini dpmesi,
- Kalfa ve ¢iragin ustasinin yaninda adab ve erkana uygun davranmasi,
- Hamamda kuguklerin bayukleri yikamasi,

- Birbirini Oonceden taniyan kisilerden hamama Oonce girenin ¢ikarken
digerlerinin hesabini vermesi, hamamdaki adab ve erkana 6rnek olarak
gOsterilebilir.

HAMAM YiYECEKLERI VE iGECEKLERI

Ozellikle gelin ve kadinlarin diizenledigi eglence hamamlari igin hamama
gidilmeden 6nce ya da hamamda hazirlanip yenilen yiyeceklerin ve iceceklerin yeri
cok ayridir.

Hamamda yenilecek ve igilecekler hamamin tlrine goére degisiklik
gOsterebilir.

- Kuguk bir dugun seklinde gecen gelin hamaminda davetlilere cay, kahve,
serbet, kuruyemis ve meyveler ikram edilir.

- Yas hamaminda ise hamama girigte aci kahve ve hamamdan ¢ikigta yasin
kalktigini simgeleyen tath kahve igilir.

- Egdlence hamamlarinda ise yaprak dolmasi, lor dolmasi, etli biber dolmasi,
kisir, tathlar ve meyve en ¢ok hazirlanan ve yenilen yiyeceklerdendir.

SONUC

insanoglunun temizlige verdigi énem goéz ardi edilemez fakat kabul
edilmelidir ki Tirklerde bu durum daha disiplinli ve daha geligiktir. ik bakista
sadece su ile viicudun temizlenmesi olarak algilanan hamamlarda aslinda bir¢ok
kalturel degerin, birgok inan¢ ve uygulamanin var oldugu ince detaylarda gizlidir.

Hamam gelenegi, Turk halk kultirinde dogumdan oOlime kadar uzanan
sureci kapsayan bir gelenek zinciri olarak yerini almigtir. Bu kiltirde neler yoktur
ki; bir dogum, bir digun, bir 6lum, dostluk, arkadaslik, usta ve ¢irak iligkisi, adab
ve erkan,... Goruluyor ki, bir tag bina icine ne kadar ¢ok zenginlikleri aliyor ve bu
tas binada nice kdulturler yasayarak; millet olarak bize bu zenginliklerimizi
paylasmanin, yagsamanin, bu ortak degerlere sahip ¢ikmanin kivancini yasatiyor.

Sonug olarak, hamamlar mimari olarak yasadigi strece hamam gelenegi de
yasayacaktir ve her ne kadar teknoloji son hizla ilerlese de halk kultaru drtnleri bu
gelenegin icerisinde hep var olacaktir.



Bizim gorevimiz, bu gelenekleri derleyip toparlayip yazili belge haline
getirerek, gelecek nesillere gururla aktarmak olacaktir.
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