SIVAS YORESINDE ALBASMASI ILE iLGILi INANC VE
UYGULAMALAR

Ahmet GOKBEL*

Bu c¢alisma, Sivas merkezle sinirli olmayip kdyleriyle beraber butin ilceleri
kapsamaktadir. S6z konusu boélgede bu konunun nasil algilandigi en iy1 sekilde tespit
edilerek konunun saglikli bir sekilde ortaya konulmasi igin, 6ncelikle konuya genel anlamda
kisa bir giris yapildiktan sonra, Al Karist’nin bu bdlgede sekil agisindan nasil tasavvur
edildigi ve hangi kiliklara biirtinerek geldigi hususu ile Al Karisi’nin daha ¢ok nerelerde
bulundugu ve bunun kimleri bastig1 konusu {izerinde durulup Al Basmasi ile ilgili insanlarin
basindan gecen garpici hikaye ve efsanelerden ornekler verilerek Al Karisi’'ndan korunmak
icin uygulanan pratikler ile varsa bu konudaki diger ritiieller iizerinde durulmaya
calisiimastir.

Ayrica bolgede Al Basmasi’ndan ayri olarak telakki edilen Kirk Basmas: inancindan
da bahsedilip Kirk Basmasi konusunda da halk arasinda nelere inanildigi ve hangi

uygulamalarin yapildigi tespit edilmeye ¢aligilmistir.

Al Karist veya Al Basti, 6zellikle logusa donemini yasayan annelerin korkulu riiyasi
olan, ¢esitli varyantlar1 biitin Asya'ya ve bu arada Turk klltUriiniin ¢esitli boylarina
yayilmig bir inanigtir. Tiirk boylarinda, Al Karas:, Al Basti, Albis, Almis ve Almis gibi
isimlerle anmilir. Efsanenin temelini Tarklerin  Islamiyet'ten onceki inanglarina
dayandirmanin yanlis olamayacagi kanaatindeyim.

Kirgiz-Kazak inanisina gore iki tiirlii Al Bast1 vardir. Bunlardan Kara Al Basti, ciddi
ve agirbaslt bir ruhtur. Sar1 Al Bast1 ise dogum yapan kadinin ve ¢ocugunun cigerini sokiip
suya atar. Hoca'nin veya Baksi'nin (Saman'in) okumasiyla giderler. Dig goriiniimii sarisin bir
kadin suretindedir. Bazen keci veya tilki suretlerine de girer. Baksi veya Ocakli kimselerin
Al Bast1’y1 yakaladiklar1 zaman, "Ey Al Basti, zalim! Koy cigerini yerine! Zavallinin canini
iade et! S6ziimii tutmazsan, bana hiirmet etmezsen, gozlerini ¢ikarirnm" seklindeki efsunu

soyledikleri nakledilir.*
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Rivayete gore, Al Karisi logusalara ve atlara musallat olan korkung bir yaratiktir.
Uzun boylu, uzun parmakli ve uzun tirnakhidir. Cok c¢irkin ve igreng bir surati vardir. Bedeni
yagli, uzun ve siyah saghdir. Saglari, ayn1 zamanda darmadaginik olup kocaman bir basa
sahiptir. Disleri at disi gibi iri ve seyrek, ayaklari ise terstir. Logusalarin ve yeni dogan
cocuklarin cigerlerini yiyerek beslenirler. Daha ¢ok kirmizi elbise giyerler. Su basinda ve
agaclik yerlerde yasarlar.

Yakutlar’da, Kirgizlarda, Kazaklarda, Ozbeklerde, Kazan Tatarlari’nda, Gokoguzlar
da ve Anadolu Tiurklerinde logusayr al karisindan korumak icin degisik carelere
basvuruldugu nakledilir. Bu konuda g¢esitli tedbirler alinmadigi takdirde, Al Karisi’nin
logusanin yanina gelerek, onu rahatsiz edecegine inanilir.

Gunumuzde Anadolu’ da Al Al Karisi, Al Basti, Al Kizi, Al Karasi ve bazi
bélgelerde de Kakura adiyla bilinen bu ruhun logusa kadinlara ve ¢ocuklara musallat oldugu
inanc1 yaygindir. Ben burada Sivas yoresinde bu konu ile ilgili inan¢ ve uygulamalari
tanitmaya calisacagim.

Oncelikle Al Karisr'nin Sivas yoresinde nasil tasavvur edildigi hususuna
deginelim.

Sivas yoresinde insanlar arasinda Al Karisi’'nin ¢esitli sekillerde algilanip

diistintildiigii gorulmektedir. Bunlar1 su sekilde siralayabiliriz:

1)-Genel anlamda, logusa kadinlara ve ¢ocuguna diisman olup“Al Karis1” ad1 verilen
bir “cin”in kirk giin i¢inde yalniz kalan logusanin ve ¢ocugunun hastalanmasi, 6liimlerine

yol agmasi ““ Al basmas1” diye bilinir.2

2)-Al Karist’nin boyu, parmaklari ve sag1 uzun, tirnaklari parlaktir. Siyah saglidir. El
ve ayaklar kiiglik, memeleri uzundur. Genellikle al renginde elbiseler giyen mahlik, dislek
bir kadindir. Logusa kadin ve kirkli kiz ¢ocuklarinin cigerlerine dayanamayan kétii ruhlu

kadin, geceleri kisraklara binmekten hoslanir®.

3)-Yine Al Karisi, iri yapili, esmer, uzun, ince, egri parmakli, tirnaklari uzun ve

pence gibi kivrilmig, kirmiz iri kalin dudakli, gégiisleri yeri siipiiriircesine biiyiik bir yaratik

olarak algilanr. *
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4)-Al denilince yeni dogum yapmis kadimin ve ¢ocugunun {izerine bir agirligin
¢okmesi ve al basan kisinin sesini hi¢ ¢ikaramamasidir. Ayrica “Al”m parlak elbiseli, uzun
ve dagmik sacli, ince parmakli, elleri ve ylizii kuru, elinin ortasinda ¢ember genisliginde
delik olan, tirnaklar1 ve disleri ¢cok uzun, iri gogislii ve et gibi yumusak, kemiksiz kadin
seklinde bir varlik olduguna inanilmaktadir.”

5)-Al Basmasi’ndaki “Al” s6zciigii, goriillmeyen ancak insanlara ¢esitli sikintilar
veren gizli bir giic anlaminda kullanilir ve bu gizli giiclin bazen farkli goriiniimlere
biirlinerek insanlarin karsisina ¢iktigma inanilir. “Al”in cin oldugunu sdyleyenler
cogunluktadir. Bunun diger ad1 da A/ Karist “dir.®

Al Karisi’nin daha ¢ok nerelerde bulunup kimleri bastigi konusuna gelince;

Logusanin goziine gesitli sekillerde goriinen Al Karisi, 1ss1z yerlerde, harabelerde,

mezarliklarda, ahir ve samanliklarda, irmak, gol ve dere kenarlarinda bulunur.’

Halk arasinda yaygin olan inanca gore ¢ogunlukla Al Karisi, logusa kadini, kirkli
cocugu, kisragi ve koyunu basar. Ozellikle al karismin, kiz ¢ocugu diinyaya getirmis
kadinlar1 ve kiz g¢ocuklarmi bastigina inanilir. Kadimi bastigt zaman bogazini sikarak
cigerlerini sdkecegi diisiincesi hakimdir.

Al Karisi, logusa kadini uykuda yakalar. Kadin uykuda iken elini agzina sokarak

cigerini ¢ikarmaya ¢alisir. Bu sirada logusa kadin uyanmak istese de uyanamaz.®

Bazi bolgelerde “Al”m, cinler taifesinden biri oldugu kabul edilir. insanlar arasinda
dolastig1, gece yolculuklarinda kapali ve agik yerlerde kus ve kadin seklinde bulunduguna
inanilmaktadir. Her sekle giren “Al”, at, esek ve diger hayvanlarin pesinden gider. Bunlar
arasinda bulunup, ¢esitli sesler c¢ikarir. Logusa kadina ve ¢ocuga zarar vermeyi amaglayan
bir varliktir. Anlatildigina gore Al Karisi, erkeklerden ¢ok korktugunu ve kadindan asla
korkmadigin1 su sozleri ile ifade eder: “Kig¢iik erkek ¢cocuktan korkarum ama dag kadar

kadindan korkmam, bir logusanin yaninda bir erkek olacagina on kadin olsa daha iyi » 9

Yaygin inanca gore; Al Karis1 hamile kadinlar1 kirk giin dncesinden takip etmeye
baslayip dogumundan kirk giin sonrasina kadar bu takip isine devam eder. Kadin dogum

yapinca agzindan girmek icin firsat kollar. Logusa kadin yalniz birakildiginda tamidik bir
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kadinin veya esinin kiliginda yanina gelerek sevdigi ve caninin ¢ektigi bir yiyecegi hastaya
uzatir. Logusali kadin kendisine uzatilan bu yiyecedi yemek i¢in agzini aginca cigerini
cikararak alir. Cesme ve gol kenarinda cigeri suya carparak yer veya logusali kadma ilk
giiniinde yedirilen yemekle birlikte kil sekline girerek hastanin igerisine yerlesir. Logusa

kadini idaresi altina alarak hastay1 ezer, cigerini yiyerek oldiirtir.

Yorede Al Karist ile ilgili insanlarin bagindan gecen birbirine benzer ve farkli birgok
hikaye ve efsanenin anlatildigina da sahit olduk. Ornek olarak bunlardan bir kag tanesini

burada sizlerle paylagsmak isterim.

Bu konuda Yildizeli ilge merkezinde anlatilan su efsane dikkat ¢ekicidir: “Karisinin
dogumu yakin olan bir ¢oban bir QUn davarimi sulamak icin ¢esmeye iner. Davarlar
cesmeye yaklasinca iirkmeye baglar. Coban ne oldugunu anlamak igin ¢cesmeye gelir, saga
sola bakar ve bir sey goremez. O sirada ¢esmenin kiiriiniinden bazi sesler isitir. Seslere
kulak verir. Kulagina c¢ocuk aglamast gibi bir ses gelir. Dinlediginde al karisinin
cocuklarimin  acliktan aglayarak annelerinden yiyecek istediklerini ve annelerinin
¢ocuklarina séyle dedigi anlatilir: ‘Koyunlart sulayan ¢cobanin karisi logusadir. Ben gimdi
gider bir kul olur, logusanin cigerini alirim. Logusali yemek yiyecegi zaman lokmasina
sartlir, midesine inerim. Logusaytr dermansiz ve halsiz birakarak cigerini ¢ikartirim.” Bunu
duyan ¢oban hemen evine gelir ki, Al Karist hanimina yemek yedirmek icin ilk lokmayi

uzatiyor. Hemen yetisip elinden alir’*°.

Sivas merkeze bagli Manga koyiinde daha Onceleri yasanmis bir olay su sekilde

nakledilir:

“Bu kéyde yasayan Bekir Cavus adinda gormiis gegirmis zeki bir adam varmis. Bu
sahis bir giin wrmak kenarinda gezerken wmak icinde bir hareketlilik goriir. Dikkatlice
bakinca bir de ne gorsin, suda yikanan Al Karist var. Bir késeye saklanarak onun sudan
ctkisint beklemeye baglar. Sudan ¢ikinca hemen iizerindeki ¢uvaldizini eline alip ani bir
hareketle Al Karisi’na saplar. Bekir Cavus, Al Karisi’'nin igne, filkete ve cuvaldiz gibi sivri
demir esyalara yaklasip el sliremeyecegine inandigi icin, onu gafil bir anda yakalamayt
basarir. Sonra uzun saglarindan yakalayarak evine dogru yol almaya baglar. Al Karist
kendisini birakmasi icin ¢igliklar atar, yalvarir yakarir, ona hazineler getirecegini, baska
ne isterse onu verecegini soyler. Ama Bekir Cavus bunlarin bos sozler oldugunu, Al
Karist’min  arttk  kendisinin - hizmetinden ¢ikamayacagim diisiindiigiinden  hi¢ aldirts

etmeksizin yoluna devam edip sesini ¢tkarmamasint emreder. Evine geldigi zaman tiim ev

19 Aslan, 5.63; Ummahan KOG, Yildizeli Merkez, 1918 dogumlu, Okur-yazar degil.



halkint basina toplayarak durumu bir bir herkese anlatarak onun kendilerine zenginlik

getirecegini ve bu nedenle hi¢ kimseye bir sey soylememeleri gerektigini tembihler.

Bu olaydan sonra Bekir Cavusun evinde akil almaz bir bolluk goriiliir. Bir legen
hamur Al Karisi’na yogurtuldugu zaman iki katina ¢iktigi, inekler ona sagdwrilinca siitin iKi
kat oldugu ve elinin degdigi her seye bir bereketin geldigi goriiliir. Cevredekiler Bekir
Cavus’'un bu durumuna akil swr erdiremezler. Yillardw tamidiklart bu insan her giin
vaptigindan farkl bir sey yapmaz, hatta eskisinden daha az ¢alisir. Ancak nedense durumu
eskisinden daha iyiye gitmekte ve elini hangi ise atsa bereket yagmaktadir. Bekir Cavus giin

gectikce daha da neselenmeye ve refaha kavusmaya baglar.

O olayn iistiinden yedi yil gecer ve her gecen yilda Bekir Cavus daha da zenginlesir
ve refaha kavusur. Al Karist Bekir Cavus ne derse onu yapmaya mecbur oldugundan bu
esaret boyunca Bekir Cavus’un biitiin islerini goriir. Bir giin wrmak kenarinda ¢amagsir
vikarlarken Al Karist suyun yaminda duran kiigiik bir kiz ¢ocugunu yanina c¢agirarak
‘ellerim Kirli sana zahmet su igneyi ¢itkarda bana ver’ diyerek yakasinda bulunan igneyi
gosterir. Cocuk bir seyden haberi olmadigi icin igneyi tutup ceker. Igne ¢ikar cikmaz bir
cighk atan Al Karist dogruca irmaga kosup suya atlar. Bir daha sudan ¢ikmayan Al

Karisi’ni goren olmaz™.

Sarkisla ilgesinin Emlek yoresine bagl koylerde anlatilan bagka bir efsane de su

sekildedir:

Sarikaya kéyiinde yasayan insanlardan birisi, ahira her girdiginde kisragr asirt
sekilde yorgun ve terlemis olarak bulur. Bir giin kisragin sirtimi kara sakiz ile sivar ve evine
gider. Belli bir siire sonra ahira tekrar gittiginde kisragin sirtina yapismis, kagmaktan aciz
bir Al Karisi bulur. Al Karisi’m kisragin surtindan alarak hamur yogutturur. Daha sonra
koyiin ¢cesmesinin oldugu yere gotiiriip serbest birakir. Serbest kalan Al Karisi, ¢esmenin
oluguna girip kaybolur. Ancak bir miiddet ¢esmeden kan akmaya baslar. Koyliiler bunu,
diger Al Karilarummin yakalanan Alkarisi 'ni bogmalari seklinde agiklamaktadirlar. O giinden
bugiine kadar soz konusu Al Karisi’'ni yakalayan o eve hi¢ Al Karisi ugramaz. O evden kiil,
caput ve eski elbise verilen diger evlere de Al Karisi ugramaz. Bu ev, su anda Sarikaya

kOyiinde “Al Ocagi” olarak bilinmektedir. 1

Ote yandan Sivas yoresinde Al Basmas’ndan korunmak igin bircok inang ve

uygulamanin oldugunu da tespit ettik. Bunlari su sekilde siralamak miimkiindiir:

1 Fikri Kaya, Sarkisla Emlek Yoresinde Yasayan Alevilerin Kiiltiirel ve Dini Yasantilari Uzerine Bir
Inceleme, (YUksek Lisans Tezi-Cumhuriyet Universitesi Sos. Bil. Enst), Sivas, 2003, 62.



1)-Al Karisi, 6zellikle dogum Oncesi ve sonrasinda ortaya ¢ikar. Onun igin dogum
yapacak kadin, yalniz birakilmaz. Eger birakilacak olursa, al basmasindan korumak ig¢in
yorgana veya yastiga yorgan ignesi ilistirilir. Bu igne, ocakli aileden alinir ve kadini Al
Karisi’na karst korur'?,

2)-Eger dogan ¢ocuk kiz olursa, onlemler artirilir. Ciinkii, “Al Karis1” erkek
cocuktan c¢ekindigi gibi kiz ¢cocugundan ¢ekinmez. Kiz ¢ocuguna ve onu doguran anneye
daha kolay musallat olur. Digaridan birisi, logusa kadinin bulundugu odaya girdiginde al
karisi oday terk eder™

3)-Kirkini tamamlamayan bir logusa, ¢ocuguyla beraber evin disina ¢ikmak zorunda
kalirsa gittigi yerde kendi gibi bir kadinin yahut kirki ¢ikmamis ¢ocugun olup olmadigina
dikkat eder. Varsa da karsilasmamaya calisir. Sayet karsilasirlarsa ¢ocugunu tutup havaya

kaldirir. Bu sekilde al karisinin serrinden ¢ocugu korumus olur™,

4)-Al Karisi’nin igneden, erkekten ve erkek elbisesinden ¢ok korktuguna; bunlardan
birisinin bulundugu eve kesinlikle giremeyecegine, ayrica Al Karisi’'nin ¢ok isgiizar
olduguna, onu yakalayan kisinin her istedigi isi yaptirabilecegine inanilir. Buna bagli olarak
Al Karisi’n1 yakalamak ve elinde tutmak isteyen birinin, onu gordiigii anda herhangi bir

yerine bir igne saplamasi ve bu igneyi kesinlikle ¢ikarmamasi gerektigi diisiiniiliir.
5)-Logusa kirk giin yalniz birakilmaz.

6)-Logusa kadinin odasina siipiirge, basucuna erkek gomlegi ile ceketi ve hocalara

yazdirilan muskalar asilir.”®

7)-Logusanin yastiginin altina makas, bicak, ekmek masasi, sogan ve sarimsak
konulur.

8)-Logusa kadinin bulundugu odada agik su kabi birakilmaz, birakildigi zaman “Al”

denilen seyin gelip ¢cocugu basacagina inanilir.*®

9)-Logusa kadin ve ¢ocugu karanlikta birakilmaz. Logusanin yattigi odanin 15131
gece sabaha kadar sondirilmez. Logusa kadin karanlik odalara, ahir, samanlik gibi yerlere

tek basma gonderilmez. "’

2 Recep Demir, Imranli’nin Sosyo-Kiiltiirel ve Dini Yapisi Uzerine Bir Inceleme, (Yiksek Lisans Tezi—
Cumhuriyet Universitesi Sos. Bil. Enst), Sivas, 2002, s. 44; Sirin Kiilbal, mranli, Boganak Koyii, 1936
Dogumlu, , Okur-Yazar Degil.

13 Demir, s. 45; Yasar Demirer, fmranii Merkez, 1958 Dogumlu, Ortaokul Mezunu.

Y Demir, s. 45; Seher Kog, Imranli Merkez, 1956 Dogumlu, Okur-Yazar.

15 Aslan, s. 64; Satt BALLI, Yidizeli, Akpinar Koyii, 1945 dogumlu, Okur-yazar degil.

18 Gériici, s. 62.



10)-Kirkli kadin cenaze evine ve mezar ziyaretine gonderilmez.

12)-Kirkli ¢ocuk herkesin kucagina verilmez, kisir ve adet halinde olan kadinlar,

logusa ile bas basa birakilmaz.*®

13)-Logusa bulunan evden ates alinip verilmez. Logusanin yaninda acik su kabi
birakilmaz. Al karisi, agik birakilan sularin i¢ine atmis oldugu mavi boncuk ile igeriyi
aydinlatarak cocugu bogup o6ldiirebilir.

14)-Cocuk kirk giin odasindan disar1 ¢ikarilmaz.

15)-Logusanin odasina koz kiiregi, kazma konur."

16)-Al ocagindan getirilen ekmek, tuz, toprak, kiil ve bigak hastanin yanina konur.

Yorgana igne batirilir.

17)-Logusa Kur’an’dan ayet yazili bilezikleri kirk giin takarak al karisindan

korunur.?
18)-Logusanin ve ¢ocugun basucuna Kur’an-1 Kerim asilir.

18)-Yeni dogum yapmus kisinin karyolasinin gevresine Ihlas suresi okunup; iicler

admna ti¢ kere ip dolandirlir. ipin uglari baglanmaz birbiri iistiine konur.?!

19)-Cocugun basinin altina ekmek veya tuz konur.?

20)-Evde kocasi bulunmayan logusa kadini al basar. Al basmamasi igin kadin bagina
kirmiz1 bir bez baglar. Aksam uyurken iizerine kocasinin gémlegini veya ceketini Orter.
Yanina demir alir, yorganina igne sokar ve miimkiinse yaninda aileden bir erkek kalir. 23

21)-Cocugun besiginin altinda bir kap ic¢inde su, doseginin altinda sarimsak,
yastiginin altinda ekmek, besiginin yakininda siipiirge veya siipiirgenin yapildig: bitkiden

bulundurularak aldan korunmus ulunur.?*

22)-Logusanin basina kocasinin ceketi asilir. Yastiginin altina ekmek pargasi ve ayna

konulur.?®

" Kaya, s. 61; Goriic, s. 62; Hava YILMAZ, Yidizeli, Cavuslu kéyii, 1941 dogumlu, ilkokul mezunu; Aslan,
S. 64.

18 Aslan, s. 64; Esme KOG, Yildizeli Merkez, 1922 dogumlu, Okur-yazar degil.

¥ Menekse OZDEMIR, Yildizeli, Yaylagéze Kéyii, 1967 dogumlu, Ilkokul mezunu.; Aslan, s. 64.

2 Aslan, s. 64; Cevahir KIZILGOZ, Yildizeli, Davulalan Kéyii, 1933 dogumlu, Okur-yazar degil.

2l Yeter DOGAN, Yildizeli, Delikkaya Koy, 1960 dogumlu, Ilkokul mezunu; Aslan, s. 64.

2 Kaya, s. 61.

2 Fatma Eleroglu, Sarkisla Kadili Kéyii, 1913 Dogumlu, Okur-yazar degil.

 Hatice Ozgiin, Sarkisla Giidiil Koyii, 1961 Dogumlu, Okur-yazar degil.

% Goricd, s. 62.



23)-Al karisi, igne, filkete, bigak, demir pargasi, kazma, kiirek, balta, ekmek, ates, al

ocaklarindan alinan ekmek, tuz, kil ve erkek kiyafetinden ¢ok korkar.

24)-Logusanin bulundugu bir evin st tarafindan digiin alay1r ve gelin gegirmek
uygun degildir. Eger diigilinciilerin evin civarindan ge¢meleri gerekiyorsa, evin alt

tarafindan gegmesi en uygun olanidir. 26
25) Logusanin yanina veya yataginin ig¢ine ocak demiri konulur.

26) Logusa kadin, erkek salvari veya gomlegi ilizerine yatirilir. Ayrica kocasinin

pantolonu kadinin iizerine atilir.”’

Ayrica, konunun biitiinliigi agisindan, bolgede 4/ Basmasi’ndan ayr olarak telakki

edilen Kirk Basmast inanc1 hakkinda da bilgi vermenin gerekli oldugu kanaatindeyim.

Sivas yoresinde genel anlamda Kirk Basmas: olarak bilinen olay, Al Basmast ndan
tamamen farklidir. Al Basmasi’nda olagan dis1 bir varliin, logusa kadina veya ¢ocuguna
kotiilik yapmasi varken Kirk Basmasi, tamamen farkli bir olgudur. Yore insanina gore Kirk
Basmasi, yeni dogum yapan logusa kadmin ve kirkli cocugun her hangi bir sebepten dolay1
zayiflayarak hasta diismesidir Inanca gore, ilk kirk giin doluncaya kadar cocugun
sagligindan emin olunmaz. Bu siire igerisinde anne ve ¢ocugu kirk basabilir. Bu siire
gegince ¢ocugun saglikli olacagi ve yasayacagi disiiniiliir. Cocugu kirk bastigi zaman
hastaneye veya saglik kurulusuna bagvurulmaz. Clinkii onun tedavi edilecegine inanilmaz.?

Diger bir ifadeyle Kirk Basmasi, yeni dogum yapan kadinin veya ¢ocugun zayiflamasi,

hastalanmas: ve neticede dlmesidir.?
Kadimi veya ¢cocugu kirk basmamasi i¢in asagidaki 6nlemler alinir:
1)-Logusa kadin1 adetli veya ciiniip bir kadinin ziyaret etmesi engellenir.
2)-Cocugun kirki ¢ikmadan kimseye gosterilmez.
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3)-Logusali evden ates, tuz ve ekmek verilmez.

4)-Iki logusali kadin Kkarsilastiklarinda birbirlerine igne vermezler ise kirklari

birbirini basar.
5)-Logusa kadinin ve ¢ocugun yastigina igde ¢ekirdegi dikilir.**

6)-Cenaze gotiirtiliirken kirk basmamasi i¢in gocugun kundagi yukari kaldirilir.
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7)-Kirkli gocugun ¢camasirlari giines batiminda disari birakilmaz.*?

8)-Tipkis1 olan ve gocugu yasamayan kadin logusali kadinin ziyaretine gitmez.

9)-Logusal1 eve et girmez. Ozellikle de babasi getirmez. Yoksa ¢ocugun ayaklart
gelismez. Logusali eve et girecegi zaman ¢ocuk disari ¢ikarilir. Et iceri girdirilir.33

10)-Bebegin altina konan hollik (toprak) temiz bir yerden besmele cekilerek
alimmalidir.

11)-Kirkli ¢ocugun rahatsizlagsacagi, uyuyamayacagi disiincesiyle giysileri ve

bezleri ev disinda birakilmaz®*

12)-Logusali kadinin kirki ¢itkmadan, kendisi ve ¢gocugu disari ¢ikarilmaz. ®

13)-Cocugu siirekli 6len kadin, kirkli ¢ocugu ziyaret etmez. >

14)-Kirk basmamasi i¢in Logusali kadin esigi atlarken besmele ¢eker

15)-Kirkli ¢ocugu, kirk basmasin diye yillanmis tezek, findik veya etle tartarlar.

16)-Kirki ¢itkmamis iki kadin birbirini ziyaret edemez.”’

17)-Eve, gebe ya da yeni dogum yapmis kopek alinmaz. Ciinkii kdpegin kirki gok
siddetli basar ve kirk basan ¢ocuk kisa zamanda zayiflayarak oSliir.

18)-Cocugun kirki ¢ikincaya kadar evden disar1 kibrit, ¢akmak, ates gibi higbir
yakma araci verilmez. Yine aksam evden disar1 ates verilmez. Verilirse evdeki kirkli cocuk

ates gibi yanar.®

19)-Taze gelinlerin, kisir kadinlarin ve uzaktan gelen yolcularin yanlarina ¢ocuk

cikarilirsa kirk basar.

20)-Kirkli ¢ocugun gamasirlari glines batiminda disarida birakilmaz.*

21)-Kiurk basmasi, ¢ocugun ¢elimsizlesmesinden, annenin rahatsizlasmasindan veya

zayiflamasindan anlagilir.*®

%2 Fadime BOYRAZ, Yildizeli Merkez, 1942 dogumlu, Okur-yazar degil; Aslan, s. 65.
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